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内容概要

　　本书为19位全国知名的青年班主任的专业成长经验自述集。
这些班主任分别来自小学、初中、高中和中等职业学校，都已取得突出的工作业绩。
书中详细介绍了各位老师在专业成长中的失败教训和成功经验，对于广大一线班主任规划自己的专业
成长、改善工作方法、提高工作效率、提升教育理念具有重要的借鉴作用。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<全国知名青年班主任谈专业成长>>

作者简介

　　张万祥
享受国务院政府特殊津贴专家，德育特级教师。
国家级班主任培训主讲专家。
担任班主任达26年。
近年间，主编或编著出版了《班主任工作创新艺术100招》《新课标德育资料库》《教师专业成长的途
径——30位优秀教师的案例》《给年轻班主任的建议》《班主任专业成长的途径——40位优秀班主任
的案例》《专业发展梦之旅——做一个专业的班主任》《教师专业发展精妙小语》，并约请郑学志共
同主编出版了《班主任工作助手丛书》（6本）和《班主任成功秘诀丛书》（6本）等书。
开创了网络招收徒弟的先河，被誉为“网星”“青年班主任的真诚朋友”。

　　《人民教育》《教育文摘周报》《现代教育报》《现代教育导报》《班主任之友》《教师博览》
等报刊对其做了专题介绍。
《教育先锋者档案（教师版）》《故事里有你的梦想——18位名师的精神档案》《班主任必读——全
国著名班主任论工作艺术》《优秀的人生导师——著名班主任是这样炼成的》等书对其做了系统报道
。
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书籍目录

张万祥◎青年班主任是班主任事业的希望（代序）
　一、一个司空见惯的现象
　二、一个亟待解决的问题
　三、一个令人欣喜的现实
　四、一个应当树立的观念
　五、一个大声疾呼的声音
第一篇　专业修养与情感
　田丽霞◎班主任要做好心灵体操
　　一、健脑运动——善思
　　二、开眼运动——善学
　　三、扩胸运动——博爱
　钟　杰◎尘埃里开出来的花
　　一、学生才是我的老师
　　二、看清自己，改变自己
　　三、天道酬勤，尘埃里开花
　常作印◎用思想书写生命的传奇
　　一、为自己擎一盏心灯
　　二、在失败中蹒跚前行
　　三、倾听生命拔节的声音
　　四、用写作抵达精神之乡
　牛瑞锋◎用爱构筑教育的世界
　　一、用爱点燃激情的焰火
　　二、用爱塑造理想的人格
　　三、用爱激发创新的灵感
　　四、用爱抉择最终的方向
　刘　霄◎放飞我的教育梦想
　　一、初涉教坛：爱上农村的孩子
　　二、处理事故：消除犯错孩子的阴影
　　三、小试牛刀：化解学生的刁难
　　四、遭遇挫折：接受不解的目光
　　五、超越平庸：潜心钻研管理的艺术
　　六、追求卓越：求索于知识的海洋
　李　迪◎有一种成长叫疼痛
　　一、人生若只如初见
　　二、吾愿上下而求索
　　三、何处秋窗无雨声
　　四、天容海色本澄清
第二篇　专业观念与实践
　甄　珍◎教育教学给我腾飞的翅膀
　　一、工欲善其事，必先利其器
　　二、纸上得来终觉浅，绝知此事要躬行
　　三、山重水复疑无路，柳暗花明又一村
　　四、随风潜入夜，润物细无声
　　五、细雨湿衣看不见，闲花落地听无声
　黎志新◎精彩，从开发德育课程开始
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　　一、“管”字当头：我疲于应对学生
　　二、创新班会课形式：与歌声相伴
　　三、班会课遭质疑：太零散
　　四、开发德育课程：与诗联相约
　韩素静◎努力不做“魔鬼”
　　一、困惑、迷茫三部曲
　　二、让学生在活动中健康成长
　　三、让学生在“智囊团”中收获尊严
　　四、让学生在说“不”时真正成长
　　五、让文字为自己的成长着色
　王振刚◎用美丽的文字书写美丽的教育历程
　　一、互联网上游中写
　　二、品味著作读中写
　　三、亲历课堂感中写
　　四、专家讲座听中写
　　五、班级故事乐中写
　　六、培育桃李喜中写
　陈晓华◎抓住八个“一”，教育中做到灵魂在场
　　一、寻找一个创意
　　二、经营一次活动
　　三、调适一种心态
　　四、架设一座桥梁
　　五、完美一次惩罚
　　六、结成一个同盟
　　七、打开一扇窗户
　　八、收存一份感动
　管宗珍◎发挥博客育人功能，促进自身专业成长
　　一、以勤补拙，结下不解缘
　　二、持之以恒，“博”得“晓荷”开
　　三、迎难而上，经受住考验
第三篇　专业探索与交流
　郑学志◎勤于思考，我才有了那些教育智慧
　　傻傻的我竟然被认为是最有教育智慧的人
　　智慧来源一：不拒绝任何一次锻炼的机会
　　智慧来源二：广泛阅读让我触类旁通
　　智慧来源三：随时记录点小感想
　王立华◎做研究型班主任，演绎中国岗位的美丽
　　一、在理论研究中建构实践的根基
　　二、班主任工作的基本问题就是课题
　　三、日常工作就是课题
　　四、一个班集体的成长就是课题
　　五、一个学生就是一个课题
　王益民◎对教育惩罚的思索，见证着我的专业成长之路
　　一、皖南15年——教育惩罚就是体罚
　　二、无锡8年——教育惩罚不包括体罚
　　三、江阴、镇江4年——教育惩罚不是惩罚
　郑丹娜◎感悟孩子的心灵，理解心的感受
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　　一、是谁关闭了孩子的心门
　　二、还孩子属于他们自己的世界
　　三、做一个不忘童年的老师
　　四、相信每个孩子都有希望
　　五、向孩子展示一个真实的我
　许丹红◎研究转变差班的突破口，享受为人师的高峰体验
　　“突破口”研究之一：调动男生的积极性
　　“突破口”研究之二：提高农村家长的家庭教育素养
　秦　望◎站在团队的肩膀上起飞
　　一、一路有你，倍感温暖
　　二、扎根本土，相互扶持
　　三、经营团队，形成特色
　吴樱花◎我的青葵我的梦
　　一、给梦想一个新的起点
　　二、在阅读和实践中萌发
　　三、凝聚力激活爆发力
　　四、园中青葵茁壮成长
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