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内容概要

　　高职高专教育是高等教育不可或缺的一个重要组成部分。
目前，我国高职高专教育已进入到“以加强内涵建设、全面提高人才培养质量为主”的新阶段。
高职高专教育的目标是培养社会一线需要的人才，即技术应用型人才，以此来适应经济迅速发展的中
国对人才的需要。
“以服务为宗旨，以就业为导向，走产学结合的发展道路”成为高职高专教育发展的理论导航。

改革开放以来，我国高等教育迅速得到恢复和发展。
职业教育是现代教育的重要组成部分，是工业化和生产社会化、现代化的重要支柱，其根本任务是培
养生产、建设、管理和服务一线的技术型应用人才。
高等职业教育作为我国高等教育的一个类型，在推动社会发展、技术创新、劳动力素质提升方面起着
十分重要的作用。
高等职业院校的大学生作为国家技术人才的后备力量，是祖国的未来、民族的希望，平安顺利地完成
学业是成功走向社会的重要条件。
大学生在校期间不仅要学习专业文化知识、掌握专业技术，更要全面发展。
掌握相关的安全知识和技能，可以使大学生辨别出身边的危险，也可以在危急时刻自救与逃生，还能
给他人以帮助。

安全教育是高校思想政治教育的一个重要内容，也是大学生知识体系不可缺少的一个组成部分。
因此，抓好大学生安全教育，对于加强高等院校的日常管理，维护学校的正常教学、科研及生活秩序
，保障学生人身和财物安全，促进大学生健康心理的形成，具有十分重要的现实意义和战略意义。
大学生安全教育是一个重大的课题，针对高等职业学校学生开展安全教育的任务更是艰巨。
本教材以相关文件为编写依据，根本目的和根本任务就是提高大学生的防范意识，促使其主动掌握一
些安全技能和技巧，既可以保护自身，又可以帮助他人。
本着科学、实用的原则，全书分为十一章，既包括绪论，也包含学习安全、生活安全、人身安全、财
产安全、网络安全、职业安全、逃生安全、自然灾害和传染性疾病、急救防护等相关知识，还有大学
生们应了解的相关安全方面的法律法规。
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