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内容概要

这本内容上乘的健康知识读物，涉及了专业医师在前列腺研究中多年积累的临床知识。
作者阿诺德 福克斯博士利用他四十多年预防和治疗前列腺疾患的成功经验，以其通俗易懂的方式阐示
了下述概念：
  前列腺疾患的早期症状和各个阶段的应对措施；
  适用于临床的常规和替代疗法的全方位阐述，最佳的非药物和非手术疗法的选择；
  各种类型的前列腺疾患简便易行，循序渐进的治疗计划；
  高温治疗和冷冻手术等革新治疗手段；
  应该向医生征询的重要问题。
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