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内容概要

分层阅读是一种高效实用的阅读方法，能有机地把阅读和写作结合起来，把轻松阅读和升学考试结合
起来，把读书和做人结合起来，有利培养学生良好的阅读方法，为将来的可持续发展奠定了良好的习
惯基础。
    所谓分层阅读，就是把阅读过程分为三个环节：热读、点读、精读。
第一个环节首先给读者呈现一篇美文，热读之。
让学生自主阅读，自己作批注，随后“读后随想”，供学生写下自己的阅读心得，以培养学生良好的
阅读习惯。
    第二个环节为“点读篇”，篇前设置的“读点”，即从本文中你可以读到的最精彩的“点”是什么
。
让学生产生一种阅读期待；篇末的“点读”，即对本文精略点评和分析，与篇前的“读点”角度不同
，形成首尾呼应，使阅读形成一个从开到合的过程。
    第三个环节是真正的经典赏析，为“精读篇”，对文章进行全方位解读，系统地辅导学生如何品味
文章。
每个精彩点都没详细的批注和分析，文末再给出全文赏析。
    同时全书分为20周，每周一个主题，后面均附有“阅读反思”、“阅读感悟”、“读写话题链接”
，供学生去消化、吸收所学的知识，实现阅读和写作的结合。
另外，“趣味古诗文”，供学生陶冶情操。
    在阅读中学会阅读，在阅读中学会做人，在阅读中健康成长，是本书承载的光荣使命。
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作者简介

严敬群，男，1971年生。
著名语文教学研究专家，中央教科所教研员，中国教研网发展部主任，《中学生》杂志编辑，《百家
作文指导》杂志编辑。
热爱教育事业，倡导“开心学习，健康成长”的教学理念，醉心教研，有丰富的教学经验，在100多家
国家级、省级报刊上发表各类教研文章数
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书籍目录

第一周 旅游，认识世界的窗口　精彩导读　旅游，让我们更加热爱这个世界。
　分层阅读　　【热读篇】 地图／尤今　　【点读篇】 神奇而美丽的九寨沟／高阳　　【精读篇】 
维也纳的春天／冯骥才　阅读反思　趣味古诗文　破阵子／李煜　阅读感悟　读写话题链接　风景·
历史第二周 体验，人生旅途的财富　精彩导读　人生，就要体验！
　分层阅读　　【热读篇】 我体验，我成长／谷云峰　　【点读篇】 体验成长的快乐／孙传真　　
【精读篇】 一堂公开课的永远缺憾／张琴　阅读反思　趣味古诗文　菩萨蛮书江西造口壁／辛弃疾　
阅读感悟　读写话题链接　感受·生活·尝试第三周 和平，人类共同的期盼　精彩导读　我们肩负着
重大的历史使命——维护世界和平。
　分层阅读　　【热读篇】 感悟珍珠港／张抗抗　　【点读篇】 战场上／鲁浩昌　　【精读篇】 大
战前的星期天，克拉顿·布洛克　阅读反思　趣味古诗文　丑奴儿书博山道中壁／辛弃疾　阅读感悟
　读写话题链接　战争·科技·友谊第四周 感动，人间真情的流露　精彩导读　被别人感动是一件幸
福的事，感动别人更让人感到幸福。
　分层阅读　　【热读篇】 感动是一种养分，何蔚　　【点读篇】 智慧的美丽／雪小禅　　【精读
篇】 再给爸妈烧回炕／江岸　阅读反思　趣味古诗文　夜游宫记梦，寄师伯浑／陆游　阅读感悟　读
写话题链接　真情·关爱·奉献第五周 书籍，人类进步的阶梯　精彩导读　书籍就像一艘大船，载着
我们人类从愚昧走向文明，从贫穷走向小康盛世。
　分层阅读　　【热读篇】 读永恒的书／周国平　　　【点读篇】 书的征服／蒋子龙　　【精读篇
】 为推销《马克·吐温幽默演说集》所作的严肃的演说／沙叶新阅读反思　趣味古诗文　汉宫春立春
日／辛弃疾　阅读感悟　读写话题链接　阅读·作文·考试第六周 亮点，照亮世界的宝石　精彩导读
　因为了有亮点，世界变得美丽起来。
　分层阅读　　【热读篇】 刘翔横空出世／杨明肖春飞王子江　　【点读篇】 一颗颗星星都是爱／
卢瑶　　【精读篇】 长衫老者／冯骥才　阅读反思　趣味古诗文　作文如攻玉，唐彪　阅读感悟　读
写话题链接　榜样·美德·感动第七周 诚信，立足于世的基石　精彩导读　因为诚信，人与人之间如
春风荡漾。
　分层阅读　　【热读篇】 第三只眼／李年高　　【点读篇】 没有信誉就没有生存／叶公　　【精
读篇】 倔强仙人掌／白小云　阅读反思　趣味古诗文　言，从而行之／《缁衣》 　阅读感悟　读写
话题链接　美丽·财富·信念第八周 美丽，高贵灵魂的折光　精彩导读　美丽，不是外表的漂亮，而
是灵魂的高贵。
　分层阅读　　【热读篇】 跨越百年的美丽／梁衡　　【点读篇】 美丽的谎言／友仁　　【精读篇
】 生死胡杨／刑增尧　阅读反思　趣味古诗文　登科后／孟郊　阅读感悟　读写话题链接　音乐·自
信·帮助第九周 锻炼，人生美丽的暴风雨　精彩导读　让暴风雨来得更猛烈些吧！
　分层阅读　　【热读篇】 郎朗写真，刘元举　　【点读篇】成长／拉索尔。
贝克　　【精读篇】潜力锻造优秀／蛾子　阅读反思　趣味古诗文　鲁人执竿入城／《笑林》　阅读
感悟 　读写话题链接　经历·失败·成长第十周 未来，美丽的蔚蓝王国　精彩导读　朋友，坚定地
相信未来吧！
　分层阅读　　【热读篇】 秘密花园／李耕　　【点读篇】 新鲜空气可以使你致命／阿尔特·布克
伍德　　【精读篇】 相信未来／食指　阅读反思　趣味古诗文　金陵酒肆留别，李白　阅读感悟　读
写话题链接　希望·梦想·奋斗第十一周 民俗，理想与情感的见证　精彩导读　民俗是一个民族和国
家文化的象征。
　分层阅读　　【热读篇】 童年踏过普济桥的脊梁／闵济林　　【点读篇】 熬药／吴克诚　　【精
读篇】 北京的茶食，周作人　阅读反思　趣味古诗文　木兰花乙卯吴兴寒食／张先　阅读感悟　读写
话题链接　剪纸·饺子·舞狮第十二周 道德，心灵的拷问　精彩导读　每一个人心里都有一片道德的
天空。
　分层阅读　　【热读篇】 坚忍里有一种力量打动人心／郑艳蕾　　【点读篇】 小丑／屠格涅夫　
　【精读篇】 道德的天空／邢敏烨　阅读反思　趣味古诗文　校人烹鱼／《孟子》　阅读感悟　读写
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话题链接　道德银行·胸襟广阔第十三周 舞台，让梦在这里起飞　精彩导读　世界是我们的舞台。
　分层阅读　　【热读篇】 给自己垒一个舞台／王志康　　【点读篇】 “超级女声”周笔畅：青春
向左，梦想向右／若风尘。
　　【精读篇】 人生的舞台／庞闪闪　阅读反思　趣味古诗文　登幽州台歌／陈子昂　阅读感悟　读
写话题链接　主角·角色·梦的舞台第十四周 兴趣，永远的好朋友　精彩导读　兴趣使人们的生活变
得多姿多彩。
　分层阅读　　【热读篇】 兴趣与成就／陈之藩　　　【点读篇】 读书之乐／罗兰　　【精读篇】 
谈兴趣，廖枝春　阅读反思　趣味古诗文　《论语》一则／《论语·述而》　阅读感悟　读写话题链
接　谈兴趣·兴趣与成功·兴趣与事业第十五周 细节，美与永恒的源泉　精彩导读　我们只有关注细
节，把握细节，演绎细节，才能把握人生和命运。
　分层阅读　　【热读篇】 细节的美丽／南山　　　【点读篇】 茶／向天笑　　【精读篇】 冬天／
朱自清　阅读反思　趣味古诗文　秋思／张籍　阅读感悟　读写话题链接　细节创造感动·细节的魅
力第十六周 春天，透明的梦流溢的诗　精彩导读　春天是我们用汗水、勤劳和智慧栽种的一茬茬希望
、梦幻和理想。
　分层阅读　　【热读篇】 迟到的春天，蔡晓红　　　【点读篇】 开花的课桌／王连明　　【精读
篇】 春天的心／王蒙　阅读反思　趣味古诗文　精卫填海／《山海经》　阅读感悟　读写话题链接　
希望·青春·梦想第十七周 人生，绚丽多姿的画卷　精彩导读　人生，如一出精彩的戏剧，每个人都
是主角，都扮演着独一无二的角色，演绎着各自的精彩与辉煌。
　分层阅读　　【热读篇】 没被改写的人生／姜钦峰　　　【点读篇】 人格是最高的学位／白岩松
　　【精读篇】 人生的真谛／亚利山大·辛得勒　阅读反思　趣味古诗文 蝶恋花／柳永　阅读感悟
　读写话题链接　诚信·理想·美德第十八周 创新，成功的助推器　精彩导读　没有创新，世界就不
会丰富多彩；没有创新，社会就不会发展进步。
　分层阅读　　【热读篇】 甜蜜的创意／永旭　　【点读篇】 创新是永恒的财富／王英姿　　【精
读篇】 创新／陆蓓蓉　阅读反思　趣味古诗文　声声慢／李清照　阅读感悟　读写话题链接　发现·
智慧·勇气第十九周 鼓励，心灵最美丽的礼物　精彩导读　鼓励是我们的心灵能接收到的最美丽的礼
物，也是我们送给他人的最珍贵的礼物。
　分层阅读　　【热读篇】 翻过那道墙／祝师基　　【点读篇】 贝多芬之吻／安道尔·福尔兹　　
【精读篇】 第一声喝彩，秦文君　阅读反思　趣味古诗文　诫子书／诸葛亮　阅读感悟　读写话题链
接　帮助·感激·赞美第二十周 友善，春光里的花朵　精彩导读　送人玫瑰，手留余香。
　分层阅读　　【热读篇】 那份友善永在心底／殷卫　　【点读篇】 善良归家／李明　　【精读篇
】 悠长的铃声／毕淑敏　阅读反思　趣味古诗文　客至／杜甫　阅读感悟　读写话题链接　善良·回
报·朴素
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