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内容概要

在人的一生中，青少年时期是极其重要的一个阶段，无论是身心健康、道德修养还是综合素质，都有
赖于正确的引导。
科学的教育不仅仅是传授知识给孩子们，还包括对道德品质、人格修养等做人方面的积极教育。
阅读使人成长，书籍是人类进步的阶梯。
一本书，一个故事，甚至一句富含哲理的名言，都能够使青少年受益终身，引导青少年成功做人，激
励一代人的健康成长。

　　本书为你讲述了众多关于青少年成功的小故事，这些故事有的关于善良、有的关于正直、有的关
于勇气、有的关于自制、有的关于诚信⋯⋯
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书籍目录

第一辑 善良:在心田播撒爱的种子心灵的阳光无声的关怀爱心塑造的承诺善良的回报上帝听不见的谎
言善行是人世间最珍贵的钻石美的使者名副其实的冠军天使也哭泣治病的药悲悯之心幸福来自善待别
人的心一杯鲜奶给予的力量第二辑 正直:衡量圣洁本质的准绳放鱼归湖的心怀成功者之妻坚守正直三
个人的秘密浩然立于天地之间真正的胜利12块纱布一地鸡毛五遍与六遍的区别“这不是属于我的”关
于品格的考验第三辑 勇气:敢于向生命的高处攀登向生命的高处攀登不畏强权的瑞士英雄泅渡生命之
河认错的勇气勇敢的代名词镇定面对任何意外拒绝的勇气没有上锁的房间“青草娃娃”的爱直面人生
困境敢于行事不等于鲁莽行事特别招聘勇于放弃第四辑 孝悌:光彩人生的财富母爱无私孝悌的楷模舐
犊情深给女儿的一封信孝心无价你替父母洗过脚吗光彩人生的财富为人之根本心碎的父亲告诉父亲你
爱他甘愿一生为你不管有多苦第五辑 自制:让克制的力量彰显人性的高度鲁宣公捕鱼聪明的间谍控制
其实并不难抵御诱惑栅栏上的钉子沉默是金克服不良习惯美国人的自制严格要求自己猎杀神牛的船员
安守本分自省照亮灵魂战胜自己的心魔三次考题相同的考试第六辑 自强:你的生命要靠自己去雕琢屈
辱下诞生的奇迹凡事靠自己扔掉依赖的拐杖一双破旧的皮鞋在命运的裂隙中拥抱生命自强的资本洗碗
池边的男孩老师的眼泪森林之王拿出行动来第七辑 感恩:快乐做人的必修课感恩的心感恩更要报恩谁
最不幸不要埋怨命运最后一关真诚地感谢生活上帝在帮我拍照胸前的伤口手的图画不一样的感恩节第
八辑 宽容:修炼立身处世的雅量王者风范一包饼干的故事出乎意料的礼物为何要生气主动伸出你的手
报复是对心灵的伤害理解的力量一块黑面包能容人是一种度量原谅你最亲的人第九辑 节俭:成由勤俭
败由奢勤俭节约季文子节俭为国节约便士，英镑自来成由勤俭败由奢一枚硬币，两种人生财富源于积
累一盘木耳第十辑 谦虚:饱满的谷穗总是低垂的藏而不露真英雄腹有诗书气自华关羽大意失荆州优势
也是隐患低头的智慧上帝的奖赏富商与罪犯住在嘴中的“请”第十一辑 自信:自己就是一座宝藏毛遂
自荐你能行的创造奇迹的条件坚持你的自信五元钱的价值曼森太太的改变认识你自己不要太在意别人
的看法自我欣赏没有人比你自己更能相信你重整旗鼓第十二辑 自尊:撑起做人刚正的脊梁贫穷的尊严
不自尊，焉能尊重别人挺起刚正的脊梁拳王阿里萧伯纳与苏联小女孩中国的军法一份牛排第十三辑 诚
信:信誉乃为人之根本说谎的后果樵夫的三把斧子真理与谎言诚信之路越走越宽失效的听诊器轻诺必寡
信守信用的人开店的招牌信誉成就了亿万富翁守时的哲学家第十四辑 勤奋:水温够了茶自香书圣“临
池”自食其力的擦鞋童成功的简单道理不过是手熟而已普通教师与优秀教师活到老，学到老投机取巧
终难成功临终前的遗言铁匠磨剑第十五辑 分享:送人玫瑰，手留余香两个人都活50年咖啡厅里的谈话找
寻快乐的心狭隘自私只能尝尽苦果分享的美丽给予的真谛这世界很美分享的另一层含义与家人分享爱
，就是彼此分享第十六辑 责任：奠定伟大人格的基石新建的码头蛋糕烤焦了最光荣的责任一个编辑的
责任感不因事小而不为不必后悔沉默的神父责任感的伟大力量闪亮的灵魂总统与球星的责任总统夫人
的故事建筑师的成功之道第十七辑 坚韧：踏破奋斗之旅的坚冰国王的王冠小梅纽因拜师“东京设计院
”的诞生固执顽童的辉煌人生没有不带伤的船生命的希望坦然面对生活的磨难死神也怕咬紧牙关第十
八辑 团结：离于众庶，则无英雄负荆请罪合作才能共生提拔的标准团结才能共渡难关有一样比得上采
草莓的小姑娘积累你的人脉团队的毒瘤西瑟与她的《家庭新闻》后记
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编辑推荐

　　在人的一生中，青少年时期是极其重要的一个阶段，无论是身心健康、道德修养还是综合素质，
都有赖于正确的引导。
科学的教育不仅仅是传授知识给孩子们，还包括对道德品质、人格修养等做人方面的积极教育。
阅读使人成长，书籍是人类进步的阶梯。
一本书，一个故事，甚至一句富含哲理的名言，都能够使青少年受益终身，引导青少年成功做人，激
励一代人的健康成长。
　　本书为你讲述了众多关于青少年成功的小故事，这些故事有的关于善良、有的关于正直、有的关
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