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内容概要

当今的年代是个充斥浮躁气息的年代。
要想计算3×7=？
不用背乘法口诀，只要打开电脑，输入公式，就有答案。
要想看书，可以不选文字书，选卡通和漫画好了，要想学习OFFICE，选《速成》、《三日通》好了⋯
⋯在这浮躁的花花世界里，我们依然倡导一种踏实的阅读方式：娓娓诉说，静静倾听，淡定从容，于
是就有了这套《大学英语四六级晨读经典365》系列丛书的翩然而至。
　　现在，你手上拿到的就是这个系列丛书的第三本——《秋日硕果篇》。
本分册精选四、六级考试历年真题中的阅读文章，将其分门别类。
具体分类如下：　　社会百态：本单元选取的是社会类文章，具体内容涉及政治、体育、历史、哲学
、犯罪、家庭、婚姻、人口等社会热点话题，带你了解社会百态。
　　文化剪影：本单元选取的是文化教育类文章，具体内容涉及各地文化、风俗习惯、教育体制、历
史变迁等，带你领略文化剪影。
　　时代“经”英：本单元选取的是经济类文章，具体内容涉及市场竞争、营销策略、公司管理、广
告宣传、经济体制等，带你走近时代“经”英。
　　未来时空：本单元选取的是科技类文化，具体内容涉及科学新发现、科学研究、医学发展、网络
更新等，带你邀游未来时空。
　　书中每篇文章均标有对应日期，在特定的节日当天，更为你奉上相关节日的美文。
文章内部设置分为文化瞭望、晨读精选、词汇注释和唯美译文：　　文化瞭望：主要介绍与所选文章
有关的背景知识，目的是为了拓展读者的知识面。
　　晨读精选：即我们精心为读者挑选的阅读文章，或优美，或煽情，或深沉，或引人深思。
　　词汇注释：注解晨读精选文章中出现的生词、难词，为轻松阅读扫清障碍。
　　唯美译文：给出晨读精选文章的优美译文，中英文对照，便于读者理解精选美文。
　　在清新的早晨，太阳初升，拿起《大学英语四六级展读经典365》美籍专家朗读的MP3光盘，大声
模仿朗读，感受蓬勃向上的激情，一定会大有收获的。
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书籍目录

Unit 1 社会百态  Day 185 瓶装水与自来水——哪种更健康？
  Day 186 你的健康状况如何——“良好”还是“理想”  Day 187 高龄父母的恐惧  Day 188 宴会简单化 
Day 189 从偶尔的压力中受益  Day 190 保护好“最后的伟大地区”  Day 191 绿色标签  Day 192 化敌为友 
Day 193 北极国家野生保护区下的石油  Day 194 铅沉淀  Day 195 多做运动  Day 196 感冒还是流感  Day
197 美国人应当手一枚氢弹吗？
  Day 198 办公室策略  Day 199 心不在焉导致健忘  Day 200 如何帮助下一代？
  Day 201 公司青睐哪种类型的毕业生？
  Day 202 少年司机引发高死亡率  Day 203 健忘高峰期   Day 204 谁拥有对孩子的监护权？
  Day 205 真正的英雄  Day 206 负荷训练——对健康是否有益  Day 207 面对压力  Day 208 玩具的发展  Day
209 简化你的生活  Day 210 恐惧机制  Day 211 媒体暴力  Day 212 令人担忧的药价  Day 213 老年人的特权
——折扣  Day 214 神奇的雨林土壤  Day 215 季节性抑郁症的治疗  Day 216 如何处理电子垃圾
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编辑推荐

　　每天进步一点点，每天成功一点点！
　　学习要求：每天15分钟，模仿MP3标准美语录音，大声朗读经典美文，实现阅读和语音的双重飞
越！
　　坚持就是胜利，晨读铸就辉煌！
　　每天15分钟的晨读早餐，带给你一生受用的好英语！
　　江涛：原北京外国语大学青年教师，英国、挪威、荷兰等多国留学背景。
从教多年，受中国各大省、市100多所知名高校之邀，演讲千余场，以其极具感染力的激情，一针见血
的点评，坦诚务实的作风广受学员赞誉。
主编《80天攻克雅思》、《70天攻克考研英语》、《40天攻克四级710分新题型》等系列丛书，出版英
语教学类书籍上千万字，畅销大陆，远销台湾及东南亚地区。
2003年同语言学家、美籍华人彭铁城教授创办华盛顿国际英语学校；2005年创办卓成教育，首开中国
民营教育机构多元化研究与大学师资培训之先河。
同年，受国家领导人全国人大常委会副委员长成思危接见。
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