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内容概要

正如每一个孩子都拥有优点一样，每一个孩子也都具有某些方面的缺点。
    怎样来对待孩子的缺点？
这是每位家长和每位教育工作者都必须思考、回答的问题。
不同的回答决定着他们采取不同的教育方法，也产生着不同的效果。
    不是吗？
我们常常见到这样的情况：    ——有的家长对孩子的缺点拳脚相加⋯⋯    ——有的家长对孩子的缺点
放任自流⋯⋯    这些做法无疑都是错误的。
让我们来看看一位高明的老师的做法。
    有这样的一位老师，在他任班主任的班上，开展了一个名为“把学生的缺点变为优点”的课题试验
。
他所采取的方法，不是板起面孔威严地训斥学生身上的缺点，也不是冠冕堂皇地给学生讲大道理，枯
燥无味地对孩子进行说教，而是细致地观察每一位学生，深入地和每一位学生进行谈心，辩证地分析
每一位学生，把每个学生的优点与缺点记录在案，然后，针对每个学生的实际情况，因材施教地创设
条件，让每个学生都能够正视自身的缺点，克服自身的缺点，通过坚持不懈的努力，把缺点转化为优
点。
    有的学生不是对语文学习缺乏兴趣吗？
那就让他担任语文科代表；    有的学生组织纪律性不是很差吗？
那就让他做班干部、小组干部；    有的学生不是怕累怕脏吗？
那就让他担任劳动委员；    有的学生不是很孤僻自封吗？
偏让她在文艺联欢活动中表演节目；    总之，这位老师总能够因势利导地引导学生改正缺点，在他的
班上，无论是学习上，是品行上，是思想上，还是心理有各种各样缺点的学生，都被积极地启发和引
导，让他们向自己的缺点挑战，从而让每一个学生都努力把自身的缺点转变为优点。
    开展这项课题研究并非是件容易的事情，因为改正学生的缺点是一件很艰难的事情，也绝非一朝一
日就能够完成的。
这个班在高一第一学期时是全校最乱的班，许多老师都望而生畏，但是，这位老师锲而不舍，艰辛的
努力终究获得了显著的成效：    他所带的这个班，连续两年半被评为“优秀班集体”；    他所带的这
个班，高一时被称为“打架大王”的一位同学在高二时被评为校级三好学生，高三时被评为市级三好
学生；    尤其让人刮目相看的是，他所带的这个班，高考升学率达到76.5％，其中有15名同学考上全国
重点大学；这15名学生中，有3名在高一时曾位于全年级排名倒数20名以内之列。
    创造这个奇迹的是江西省的一位高级教师。
如今，他的“把学生的缺点变成优点”的课题研究成果报告，已得到国家教委的肯定，在全国各地的
一些中学中正在推广。
    这一教育试验所取得的成效向人们昭示：每个孩子的缺点不仅具有转化成优点的可能，而且也完全
能够转化为优点；这个转变的关键在于作为教育者的教师和家长需要采用科学的教育方法。
    笔者在中国教育报、新浪网等有关媒体上读完有关这项教育试验的报道，浮想蹁跹，甚至夜不成寐
：如果我们的每一位老师、每一位家长，都能够积极引导孩子，把他们的缺点转化成优点该有多好啊
！
那样，他们就不会因孩子的学习成绩不理想而愁眉不展，也不会因孩子的不听话、爱捣乱而伤心叹气
。
    古话说得好：“金无足赤，人无完人。
”事实上，世界上十全十美、没有缺点的成人是没有的，何况是正处在成长过程中的孩子。
孩子身上一定的优点和缺点都是很正常的，辩证法告诉我们，一切事物都处于转化之中，在一定的条
件下，一个孩子的缺点一定会转变成为优点。
    当然，把缺点转变成优点，需要孩子积极主动地去努力，不能仅仅靠父母的强迫命令，更不能由父
母去越俎代庖。
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也就是说，要靠孩子的内因起彻底的变化。
但是，孩子的这种转变，需要外因的引导，也就是说，需要父母对之施以正确的、及时的、积极有效
的指导。
对于一些自主能力比较差的孩子，父母的启发和引导尤为重要，甚至是决定性的。
可以说，父母是否掌握了正确的教子策略，决定着能否将孩子的缺点最终转变成优点。
    为了帮助广大家长掌握正确的家教策略，切实有效地把自己孩子的缺点转变成为优点，我们在深入
分析国内外成功与失误家教正反两方面的经验教训的基础之上，编著了这本《将孩子的缺点变成优点
》一书。
书中深刻地分析了孩子身上形形色色的缺点形成的原因，为家长将孩子学习中的缺点转变成优点献计
、献策，为家长把孩子不良的心理塑造成健康心理支招。
书中既突出了富于时代特色的全新宗教理念，又吸纳了心理学、教育学的最新的研究成果；既有深入
浅出的理论分析，又有丰富生动的家教案例；既有高屋建瓴的家教思想的指导，又有切实可行的教子
方法的传授，是启发广大家长教子成才的有益读物。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<把孩子的缺点变为优点>>

作者简介
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其中有多部著述被韩国及台湾、香港地区引进版权。
曾在中央电视台担任少年读书节目嘉宾；在江苏、云南、山东、黑龙江等地作有关家庭教育的学术报
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章节摘录

第一章 金无足赤，人无完人1.不存在没有瑕疵的美玉：孩子有缺点并不可怕完美无缺的人是不存在的
。
孩子有缺点是成长中的正常现象。
父母既不应对此放任不管，更不要如临大敌。
高明的父母是可以把有缺点的孩子最终转变为优秀的人的。
许多家长整天为孩子具有这样那样的缺点而犯愁，我们经常会听到家长们碰到一块，他们总是发出孩
子不听话、调皮、爱玩游戏，等等抱怨之声。
在对待孩子缺点的方式方法上，有些家长或者采取打骂、或者采取责罚、或者采取听之任之的态度。
应该说，这些都是不正确的，也是无法使孩子真正改正缺点的。
其实，每个孩子都有缺点，人人都会有缺点，就连大人也难以十全十美，何况这些还不懂多少道理的
孩子呢？
不过，也有些孩子的缺点，其实并非是缺点，而是家长认识片面，把它当作缺点罢了。
比如孩子老向大人问这问那，什么事都要问个为什么。
有些家长答不出来，或者嫌烦，便动辄训孩子：“什么都问，贫嘴！
”其实这不是什么“贫嘴”，而是他们求知的一种方式。
因为孩子对什么都好奇，所以才有问不完的问题。
还有的孩子喜欢把玩具或家里的钟表等拆开玩，结果把这些东西都弄坏了。
父母不了解这是孩子的好奇心使然，同样认为是孩子喜欢捣乱、调皮。
其实这些行为都不是什么缺点，如果能从另一面来理解孩子，他们的这些行为倒应该被看做是优点才
对。
不过，话说回来，即使孩子真的有这样那样的缺点，我们也是不必要担忧的。
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编辑推荐
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