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内容概要

　　游戏玩耍是每个孩子的天性和最爱。
 教育专家忠告家长：玩，也是开发孩子智力的一种重要手段，是孩子动手动脑、开发智力、培养能力
的好方法。
家长们不要一味地反对孩子玩耍，不要粗暴地剥夺孩子玩的乐趣，而要充分利用孩子爱玩的天性，开
发孩子的智力。
本书提醒广大家长让孩子在玩中开发智力。
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书籍目录

第一章 爱玩是孩子的天性，也是孩子成长的助推器一、孩子需要玩．就像幼苗需要阳光1．爱玩是孩
子的天性2．玩有利于孩子综合能力的发展3．玩可以提升孩子的智商和运动能力4．玩可以提升孩子的
人际交往能力5．玩可以提升孩子的情商二、让玩成为孩子成长的推动力2．让孩子在玩中得到全面发
展3．父母辅导孩子玩游戏的原则4．父母要会让孩子在玩中学5．让孩子在玩中学好各门“课程”6．
上学的孩子同样需要做游戏7．根据游戏类别指导孩子玩出潜能8．让孩子在玩中培养良好性格9．让孩
子在玩中提高社会性10．父母如何为孩子选择玩具11．父母要引导孩子掌握好玩的度三、精彩的案例
：玩中成长的英才1．在玩中学、学中玩的王志纯2．“玩”出望远镜的小塞德兹3．“玩”出求知欲的
高洁第二章 在玩中开发孩子的智慧潜能第三章 在玩中促进孩子各科学业的进步第四章 有益于提升孩
子智慧的各类游戏
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