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前言

　　我编了很多书，这套书的丛书序最难写。
首先难于对这些改变世界的家伙们的敬畏之情，其次是难于将这么多厚重的思想观点归纳甚至是穿针
引线，于是截稿之日一拖再拖。
在编辑的重压下，今日百无聊赖翻阅书稿，看到前美国总统布什在耶鲁毕业典礼上的演讲名时，不禁
灵机一动，从各书挑选一篇演讲题目作为此篇序言各段的标题，写写对这套书的感受，也算是对这些
巨人们的敬意了。
　　Many Things Are Bener Today现在好于往昔　　我想这句话不仅仅是对现在的状况和过往状况相比
较的一个简单描述，这是一种对信念的阐述。
现在好于往昔，而未来将会好于现在。
我们有理由相信，在格林斯潘黯然离开美联储、金融海啸席卷全球时，本·贝南克站在哈佛大学演讲
台上时的那份镇定和坚强。
那是源于对事态进行严密分析之后的从容，也是对未来充满美好愿景的真诚。
　　和巨人一起奔跑，那么什么样的人是巨人呢？
　　不是那些体态魁梧、四处炫耀、外表风光、内心虚弱、充满恐惧的肌肉男。
患有肌肉萎缩性侧索硬化症的霍金，近乎全身瘫痪，不能发音，但他凭借1988年出版的《时间简史》
一举成为科学界的“摇滚巨星”。
　　出生的时候双腿畸形，内脏错位，整个人只有可乐罐那么大的约翰·库缇斯，被医生断言活不到
第二天，却凭着顽强的斗志成为了国际著名的激励大师，走遍了世界190多个国家和地区。
　　真正的巨人拥有坚强的内心、坚定的信念、钢铁的意志，以及人定胜天的乐观态度。
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内容概要

　　耶鲁大学、牛津大学、哈佛大学、北京大学这些世界顶级名校是广大莘莘学子的梦想之地，这里
人才荟萃、资源雄厚，在教育理念和实践上都有不少值得借鉴之处。
而演讲正是其中一道别致的风景线，它是观念、知识、智慧交流和碰撞的前沿阵地，来自世界各地的
政界名流、商业精英、知名学者及专家教授们，面对未来的社会精英掏出了自己的肺腑之言。
　　这些来自世界最有影响力的声音风格迥异、各有特色。
其中既有语重心长的谆谆教诲，也有轻松诙谐的即兴发挥；既有对时下教育理念的探讨。
也有人生经验的总结。
睿智激昂的精彩演讲不但令听众震撼产生共鸣，更是将演讲者的个人魅力发捧到了极致。
　　作者耗费大量心血获取独家资料，从中精心筛选出18篇题材新颖、时代感极强的哈佛演讲。
采用中英同步对照的方式介绍给大家，方便读者在欣赏地道的原文同时，还能享受到文字流畅精准的
佳译。
　　《影响你一生的耶鲁演讲》超值附赠外籍专业人士的全程录音光盘，以纯正的发音让广大英语爱
好者享受身临其境的听觉盛宴。
从而使得它不只是读者体昧演讲技巧、领略名家名校风采的经典。
更是学习原汁原味英文的上乘之作。
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作者简介

　　江涛，原北京外国语大学青年教师，英国、挪威、荷兰等多国留学背景。
从教多年，受中国各大省、市100多所知名高校之邀，演讲千余场，以其极具感染力的激情，一针见血
的点评，坦诚务实的作风广受学员赞誉。
主编《80天攻克雅思》、《英语大赢家》、《四六级晨读经典》等系列丛书，出版英语教学类书籍上
千万字，畅销大陆，远销台湾及东南亚地区。
2003年同语言学家、美籍华人彭铁城教授创办华盛顿国际英语学校：2005年创办卓成教育。
首开中国民营教育机构多元化研究与大学师资培训之先河。
同年，受国家领导人全国人大常委会副委员长成思危接见。
　　孟飞，卓成教育阳光出版主编。
“江涛英语”系列丛书副主编。
北京外国语大学青年才俊。
长期客座全国十几大城市主流教学机构进行师资培训。
从事新概念英语、考研英语、四六级、雅思等项目教学活动。
以词汇与写作见长，风趣互动的授课方式深受学员青睐。
原美国夏光国际咨询公司（SLIC）英语培训部主任：著名的涉外问题研究专家，专业研究中西文化区
别。
精通跨文化交流技巧，常年从事涉外会议、谈判、签约等活动。
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Unit 1 推动文化发展，建立和谐世界Speech 1 敢于竞争，勇于关爱——国会参议员希拉里·克林顿2001
年在耶鲁大学的演讲Speech 2 真爱上帝，真爱邻居——美国民主党总统候选人克里2008年在耶鲁大学
的演讲Speech 3 珍惜现在，把握未来——前英国首相托尼·布莱尔2008年在耶鲁大学毕业典礼上的演
讲Speech 4 人人都能成为总统——美国第43任总统布什2001年在耶鲁大学毕业典礼上的演讲Speech 5 建
立一个合乎伦理道德的全球化——爱尔兰前总统玛丽·罗宾逊2002年在耶鲁大学的演讲Speech 6 推行
“兼容并蓄”全球化之原委——联合国第7任秘书长科菲·安南2002年在耶鲁大学的演讲Speech 7 建立
和平文化——前联合国安理会主席以及联合国副秘书长安瓦尔·乔杜里2005年在耶鲁大学的演
讲Speech 8 维护世界和平的使命——美国第42任总统克林顿2001年在耶鲁大学300周年校庆上的演
讲Unit 2 体味文化差异，促进国际交流Speech 1 一个外交官生涯的文化差异——欧盟驻美使团副团长约
翰·理查德森2001年在耶鲁大学的演讲Speech 2 坚持环境与贸易同步发展——世界贸易组织总干事帕
斯卡尔·拉米2007年在耶鲁大学的演讲Speech 3 慈善事业的未来——史科尔基金会总裁萨莉2005年在耶
鲁大学的演讲Unit 3 超越自我极限，奉献个人才智Speech 1 超越自我，挑战极限——CNN主播安德森
·库珀2006年在耶鲁大学毕业典礼上的演讲Speech 2 给予别人，奉献自己——耶鲁大学法学院院长哈
罗德·郭洪柱2008年在耶鲁大学毕业典礼上的演讲Speech 3 用新方式思考——耶鲁大学教授彼得·沙
拉维2006年在耶鲁大学开学典礼上的演讲Speech 4 论悲伤——圣芳济会修道士理查德·罗尔2005年在耶
鲁大学的演讲Unit 4 减排节能，消除环境威胁Speech 1 建立低碳的日本社会：政治家的责任——日本通
产省前审议官川口顺子2008年在耶鲁大学的演讲Speech 2 摒前人之见，寻环保之良策——加州州长阿
诺德·施瓦辛格2008年在耶鲁大学气候变化会议上的演讲Speech 3 寻求综合方案解决气候变暖问题—
—皮尤全球气候变化中心主席艾林·克劳森2006年在耶鲁大学的演讲
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章节摘录

　　重回耶鲁大学，我非常高兴也深感荣幸，尤其是在兰耶鲁大学300周年纪念日这一天。
耶鲁大学珍藏了我很多美好的回忆，尼克发言时，我想到了当时从耶鲁法学院毕业时的情景。
相比之下，我感受到了这些年来耶鲁大学取得的巨大进步。
　　每当想起耶鲁时，我感触最深的不是她浓郁的政治氛围，也不是我所接受的一流的法律教育。
正是在耶鲁，我开始做一些事情，这些事情从那以后到今天都一直是我关注的核心。
进入耶鲁学习后，我先在代表儿童权益的纽黑文法律服务机构工作，随后进入耶鲁纽黑文医院和儿童
研究中心研究儿童身心发展，研究辱骂孩童和忽视儿童的行为。
后来，我很幸运地与玛丽安·赖特·艾德尔曼共同获得了在儿童保护基金委员会民权实习的机会，毕
业后我也直接去了那里工作。
正是在儿童保护基金委员会的工作经历激发了我为儿童工作的激情，特别是为那些最脆弱的儿童。
　　如今，回想当初，我从来没有想过我会走上什么样的人生道路。
我没有坐在耶鲁法学院里想：我毕业后直接去儿童保护基金委员会工作，然后会遭到弹劾接受调查，
再接着当尼克松总统退休或者是辞职后我会去阿肯色州。
事实上，我从来没有这样想过。
我只是顺其自然过着每一天。
　　然而，我很幸运，因为我始终知道什么对我来说才是重要的，是什么使我的人生有意义和有追求
。
尽管别人常常告诉我应该在乎和坚信什么，但是我依然坚持我自成体系的价值观和信仰，它们为我人
生之海的航行指明方向，不管是在浅滩，还是在变幻莫测的深海，它照亮了我内心深处的愿望。
我立志在我认为重要的事情上和儿童事业中成功，这就是我人生的唯一目标，是我人生的引航灯。
因为我一直坚信，每个儿童，特别是成长在美国——这个地球上最幸福国度里的儿童都有机会发挥他
们天赐的港能。
　　但是要知道这些信仰和信念，它有可能促使个人目标的实现，但如果仅仅挂在嘴上，而不付诸于
行动，那么对任何人来说都没有太大意义，特别是那些你所关心的人。
　　参加美国参议院议员竞选活动对我来说是一个重大的决定。
在耶鲁大学读书时，我压根就没有想到我会为之而奋斗。
参加竞选时我参观了一所位于纽约市的学校，碰见了一位年轻女体育明星。
　　我在那里出现是因为比利·简·金准备在HBO电视台（“家庭票房”）上宣传一个名为《敢于竞
争》的女性体育节目。
该节目旨在宣传“第九项体育运动”，宣扬在政府的援助下我们终于能够为女性朋友提供体育锻炼的
机会。
　　尽管我在学校不是很擅长校内体育运动，但我却是女性体育运动的坚实拥护者。
经过别人的介绍，我与这位年轻女士相识。
我走上前去同她握手之前，很显然她已经在报纸上看到了有关人们讨论我应不应该参加竞选的报道。
当我称赞她刚刚做的演讲很精彩时，她紧紧握住我的手对我说，“敢于竞争，克林顿夫人，要敢于竞
争。
”　　她的话鼓励了我，要知道有时候竞争真的很残酷，特别是通过公开方式进行选拔。
因为这时你的失败一览无余，而且你永远不清楚明天会发生什么。
然而，生活又何尝不是如此，不管我们愿意接受与否，在班级和职业生涯中，甚至是在简单的生活中
，我们都会和自己竞争，力争做到最好，当然，我们也会和别人竞争。
　　我采纳了她的建议，决定去参加竞选，因为我已经作出了这样的决定。
人生中要面临的最大决定必须由自己来作抉择，谁都代替不了你。
我相信你们会听到好的建议。
你们己接受了很好的教育，回想什么最适合自己，可以让自己受益匪浅，但是最后还是得由你们自己
来作决定，我希望你们能敢于竞争。
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但是我指的不是常说的推动美国发展的那种异常激烈的竞争，而是源于心灵的微弱声音，它跟你说，
你可以，可以冒这次险，可以把它当成你的下一个目标。
　　然而，这并不意味着一旦你作出了选择，你们就一定会取得成功。
事实上，成功并非易事。
你们会遇到挫折，也会体会到艰难失意。
因此，你们会止步不前，有时也会感到窒息。
但是，如果你们坚持自己的价值观和信仰，首先你们会令人对自己刮目相看，其次你们能使别人的生
活大为改观。
你们既可以寻求外援，也可以奋勇向前。
　　我发现不把自己太当一回事这也很重要，因为毕竟今天在场的每一位有用之才没人能值得别人完
全信任。
我在想每天我能收到多少祝福，但是我却从来没有主动祝福过别人。
我既没选择家庭也没选择祖国，但是它们和其他我所做过的事情一样决定着我的人生。
　　你们可以把我的或你们自己的生活环境与大多数前人或者是同时代的人相比，通常情况下，这些
人一出生就知道自己未来是怎样的。
他们被剥夺了选择自己人生道路的自由。
他们被贫穷、无知、固执、疾病、饥饿、压迫和战争束缚着，困扰着。
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编辑推荐

　　踏入世界名校的神圣殿堂，领略名流大师的智慧激情。
　　聆听名家演讲，体味名校风情，学习地道英语，感悟文化撞击。
　　人为什么要奔跑呢？
这是很多拙于行动、拙于思考的人经常纳闷和寻思的问题。
奔跑是生命的一种积极状态，不断奔跑、不断探寻、对未来和未知的渴求成为人类得以延续和进步的
原动力。
只要不断奔跑，和巨人一起奔跑，你就有可能成为下一个巨人！
　　《影响你一生的耶鲁演讲》从中精心筛选出18篇题材新颖、时代感极强的哈佛演讲。
采用中英同步对照的方式介绍给大家，方便读者在欣赏地道的原文同时，还能享受到文字流畅精准的
佳译。
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