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内容概要

《每天读点南怀瑾全集》内容简介：每天读点南怀瑾，会让我们的心胸更加开阔，让我们的精神更加
饱满。
在世俗之中摆脱一点俗气，在闲暇之际可享受一份逍遥。
得意之时可让我们淡然，失意之时可让我们泰然。
它是一副清凉剂，如汩汩清泉，流进你我的心田；它也是一副镇静剂，让我们在熙攘的世界中保持心
灵的澄澈。
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