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前言

20几岁的年轻人，或许才刚刚走出象牙塔，对社会这个大染缸还缺乏清醒的认识；或许还挣扎在复杂
的人际关系中；或许正忙于在职场中摸爬滚打，对于人生还没有更理性的思考；再或者20几岁的你已
经小有成就，但事业有成的同时却对爱情和家庭有着颇多的无奈和不解⋯⋯这些是每一个正在经历或
经历过20岁的人都有过的困惑和烦恼。
每一个20几岁的人都希望能够在这个从年轻走向成熟的关键阶段活得精彩、活得漂亮，想要为将来的
人生做好前程无忧的充足准备。
然而，大多数的人还是迷迷糊糊、莽莽撞撞就过了20几岁，留下了许多经验教训，也留下了许多依然
不解的疑问。
幸好，这个世界上还有一门叫“经济学”的学问。
随着经济学的日渐成熟和发展，这门学问中的理性也渗透到我们的生活和人生当中，让我们有了一个
全新的看待问题的视角。
或许在你的认识里，“经”邦“济”民的经济学更多时候带着高深而神秘的气息，与我们20几岁的青
涩人生还相距太远。
然而，正如有人把经济学调侃为“一门由简单的常识加上复杂的术语包装起来的学科”，经济学的“
身世”正是来源于生活。
“economy”一词，源自古代西方的希腊语，原意就是家计管理。
经济学，其实从诞生到现在，从来没有脱离过我们的生活。
当你完成高中学业的时候，你是去工作还是去读大学？
当大学毕业的时候，你是继续读研还是去找工作？
当参加了工作，有了一定收入后，你该如何安排你的收入，是消费还是投资？
当你拿定主意要去投资的时候，你是储蓄，还是买股票，还是买基金或者是买房产？
当你要开启一段感情生活的时候，你和恋人在一起是不是很如意？
当你结婚生子，居家过日子的时候，你会不会计较日常生活中的柴米油盐酱醋茶？
⋯⋯
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内容概要

运用经济学智慧，帮你破解那些挑战你思维的经济学现象，拥有从身边小事窥宏观经济的智慧，理性
消费不迷糊，智慧理财，管好自己的钱袋子，修炼职场达人“稀缺”，自己当老板，创业实现梦想，
携王子或公主走向红地毯的另一端，量度人情冷暖，开始幸福生活。
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作者简介

吴艳龙笔名龙砻，1969年出生于山东济宁。
一直致力于经济学的普及，毫不保留的将过来人的经验传导给年轻人。
以自己的亲身经历提醒20几岁年轻人以经济学理性思维看待生活，并给出很多生活、工作的经济方案
。
在广大读者中赢得不错的口碑。
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书籍目录

序章　20几岁，学好经济学，才能比别人更胜一筹　从年轻走向成熟，不能不学习经济学　用“经济
人”的理性看象牙塔外的生活　学好经济学，获得人生的“比较优势”　成功的人生就是一连串对的
选择　今天的一小步决定明天的一大步　从今天起，像经济学家一样思考第一章  20几岁，破解那些挑
战你思维的经济学现象　商家偏好毗邻之谜　智慧小品：马太效应　谁不想变成俊男靓女　智慧小品
：五招为你的形象加分　为什么餐馆里的酒一定不便宜?  　智慧小品：电影院的爆米花为什么卖得贵
　进口药效果更好?价格偏见　智慧小品：警惕越贵越好现象　节俭何时成了不被提倡的传统　智慧小
品：节俭，消费，向左走还是向右走第二章  20几岁，拥有从身边小事窥宏观经济的智慧　个人的钱包
离不开国家的“经济”  　智慧小品：3个指标助你看清日常经济现象　当通货膨胀来袭　智慧小品：
通货膨胀趣解　亲吻美女的鞋子也能增加GDP　智慧小品：绿色GDP　一块钱不仅仅是一张纸　智慧
小品：名人眼里的货币战争　如何跑过CPI　智慧小品：中国历年CPI走势图　吃得越“少”，说明日
子过得越好　智慧小品：我国历年城乡家庭恩格尔系数数据　不能不纳税，但可少纳税第三章　20几
岁，理性消费不迷糊第四章　20几岁，智慧理财，管好自己的钱袋子第五章　20几岁，需要有一点投
资头脑第六章　20几岁，职场达人“稀缺”修炼第七章　20几岁，自已当老板，创业实现梦想第八章
　20几岁，爱情不只是浪漫第九章　20几岁，当王子与公主走向红地毯的另一端第十章　20几岁，经
济学标尺量度人情冷暖第十一章　20几岁，幸福生活从了解经济学开始
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章节摘录

用“经济人”的理性看象牙塔外的生活20几岁的你走出校园，开始融入这个纷繁复杂的社会中，需要
思考的问题也越来越多：为什么国家的宏观经济和我们每一个人息息相关？
为什么我们口袋里的钱总被商家的鬼把戏骗走？
为什么明明赚得不算少，却“月月赚钱月月光”？
为什么混迹职场颇多艰辛却总是不尽人意？
为什么理想中纯真的爱情总是难寻？
如果你懂经济学，或许就不会有那么多的问题了——不是指你在大学修过的生涩难懂的经济学专业知
识，而是指懂得基于现实的经济学常识。
20几岁的我们刚刚走出象牙塔，往往对校园以外复杂的现实感到措手不及。
这个时候，我们更需要用经济学的眼光和方法来思考问题、分析问题，让一切事物更加本质也更加真
实地呈现在我们的面前。
正如经济学家所一贯坚持的那样，用理性来对待一切的问题，会让我们更加“智慧”地认识生活。
对经济学稍有些了解的人，首先应该知道经济学最根本的假设——理性经济人。
理性经济人又称为“经济人假设”，即假定人的思考和行为都是目标理性的，唯一试图获得的经济好
处就是物质性补偿的最大化。
正如经济学的鼻祖亚当·斯密在《国富论》中的一段话所述：“我们每天所需要的食物和饮料，不是
出自屠户、酿酒家和面包师的恩惠，而是出于他们自利的打算。
我们不说唤起他们利他心的话，而说唤起他们利己心的话，我们不说我们自己需要，而说对他们有好
处。
”在经济学家的眼里，千差万别的活生生的人都是理性经济人——不懈地追求自身最大程度满足的理
性的人。
经济学家对事物有一套独特的思考和解释方式，他们总是拥有在纷乱中建立起条理的本领。
以眼前经过的一辆汽车为例。
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编辑推荐

《20几岁要应用的经济学智慧》：20几岁懂得应用经济学的智慧，30岁以后才能有恃无恐，活得漂亮
！
20几岁,也许你还没有傲人的财富与资本，但想知道省钱赚钱的秘笈，想要成为好员工或是自己当个小
老板，想要浪漫的爱情却又缺少打理经验，想要完满的婚姻但又恐惧,渴望幸福却又不知道如何到达⋯
⋯解决上述问题，经济学不是唯一，却是最佳！
为什么餐厅里的酒一定卖得不便宜？
为什么人人都想成为帅哥美女？
你还认为国家的经济跟你没有关系吗？
你还在纳闷自己怎么就成了“月光族”吗？
理财投资于你而言还很遥远？
成功的创业和完美的爱情一样可望而不可及？
摸不透人情冷暖。
搞不懂幸福何在？
《20几岁要应用的经济学智慧》为你一一解读⋯⋯越是年轻的时候学习经济学知识，我们越能迅速获
得和利用人生的智慧，越能够为之后的生活积淀资本！
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