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前言

我们人生的终极目标就是为了获得快乐和幸福，避免和减少痛苦与不幸。
而经济学正是研究“快乐与痛苦的微积分”的学问，经济学的任务就是最大限度地增进快乐并减少痛
苦。
不过.如果你想系统地研习经济学，那些大部头的经济学教科书和经济学专业书里面的数学公式和图表
，可能又会让你望而生畏。
因为虽然经济学因研究人类行为而被划为社会科学，但它又兼具了某些自然科学的特性，因为经济学
研究的是人类的经济行为，和财富与生产有关。
不能不涉及数量关系。
还好.任何深奥的理论，都是从生活中提炼出来的，它也必定可以以最贴近生活的样子再被还原出来。
而本书的目的就是卸下经济学头上耀眼的光环，让它走进寻常百姓家，即使年轻如你，也一样可以读
懂。
本书将主要讲述人们在日常生活中会遇到的身边经济事，以那些与我们的利益息息相关的民生、消费
、职场、情感、理财、博弈、金融贸易等方面的事例为切入点，并和大家一起来分析解读这些事例后
面隐藏的经济学现象和经济学原理。
年轻的你，也许正对商场、职场、情场中的一些现象感到非常不解。
经济学可以给你提供一种新的思维方式，让你在困惑面前茅塞顿开、恍然大悟，学会解释生活中的经
济现象。
年轻的你，也许正面临着经济独立后的茫然，还没有储蓄、投资、保险的理财规划。
经济学可以借你一双慧眼，让你能够从一个崭新的视角，重新去观察身边的财富，帮你打好人生的物
质基础，实现坐享财富增值的美梦。
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内容概要

　　《20几岁必须要知道的经济学常识》将主要讲述人们在日常生活中会遇到的身边经济事，以那些
与我们的利益息息相关的民生、消费、职场、情感、理财、博弈、金融贸易等方面的事例为切入点，
并和大家一起来分析解读这些事例后面隐藏的经济学现象和经济学原理。
　　年轻的你，也许正对商场、职场、情场中的一些现象感到非常不解。
经济学可以给你提供一种新的思维方式，让你在困惑面前茅塞顿开、恍然大悟，学会解释生活中的经
济现象。
　　年轻的你，也许正面临着经济独立后的茫然，还没有储蓄、投资、保险的理财规划。
经济学可以借你一双慧眼，让你能够从一个崭新的视角，重新去观察身边的财富，帮你打好人生的物
质基础，实现坐享财富增值的美梦。
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书籍目录

第一章 向昆曼学经济学——20几岁必须要知道的10大经济学原理无限的欲望与有限的资源——人们面
临权衡取舍只选对的不选贵的——如何取舍要看机会成本适度的才是最对的——理性人考虑边际量没
有人对“激励”无动于衷——人们会对“激励”作出反应如果没有贸易。
世界将会怎样——贸易使生活变得更好一只看不见的手——市场是组织经济活动的好方法政府有时可
以改善市场结果——政府对经济的宏观调控贫富是如何产生的——国民生活水平取决于国民生产率政
府发行了过多货币，物价上涨——通货膨胀要通货膨胀，还是要失业——社会面临权衡取舍第二章 当
心商家的陷阱——20几岁必须要知道的消费经济学为什么“买的没有卖的精”——信息不对称你被商
家宰了吗——价格歧视奇怪。
标价越贵越有人买——凡勃伦效应天天低价的背后——超市真的便宜吗什么时候春运的火车票能不再
涨价——垄断第三章 工作创业两不误——20几岁必须要知道的职场创业经济学为什么强者愈强。
弱者愈弱——马太效应小样，新来的吧——职场新人的蘑菇定律第一次犯错，就该原谅吗——警惕破
窗效应激活员工队伍的奥秘——鲶鱼效应别只是为了工作而工作——内卷化效应第四章 教你经营幸福
——20几岁必须要知道的情感婚姻经济学为什么猜疑会让感情走到尽头——囚徒困境当爱已成空，何
妨潇洒转身——沉没成本为什么单身贵族越来越多——路径依赖相亲带朋友一起去好吗——比较优势
春节了，小两口应该回谁家过年——最优策略第五章 让你的财富增值——20几岁必须要知道的投资理
财经济学别让小小信用卡变得“沉重”——“卡奴”误区最稳妥的理财方式——储蓄把钱交给专家打
理——基金风险投资。
玩的就是心跳——股票给未来买一份保障——保险别把鸡蛋放在一个篮子里——投资的组合理论第六
章 困境中，你该怎样决策一20几岁必须要知道的博弈经济学双赢才是真正的胜利——零和与正和、负
和博弈囚徒困境的破解——重复博弈黄金有价，信息无价——博弈中的信息论概率事件——不完全信
息下的博弈如何避免公共地悲剧——明晰产权你认为狭路相逢，勇者胜还是智者胜——懦夫博弈第七
章 紧跟经济时代步伐——20几岁必须要知道的金融贸易经济学“钱”的内涵知多少——货币今天做明
天的交易——期货交易人民币越来越值钱了——汇率谁是这次金融危机的罪魁祸首——次贷危机世界
各国的经济大战——国际贸易“中国制造”在海外遇阻——贸易保护生意越做越大，地球越来越小—
—经济一体化第八章 你的经济生活地盘——20几岁必须要知道的民生经济学你可能要交哪些税——个
人所得税看病贵不贵，关键看保障——城镇医疗保险未雨绸缪先防老——养老保险保护环境就是保护
我们自己——低碳经济上幼儿园比上大学还贵吗——民办幼儿教育房地产泡沫下的平民屋——保障性
住房早做准备早创业——大学生创业“老大”要涨价，需要理由吗——水价
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章节摘录

插图：如果选择养猪就不能选择养兔，那么养猪的机会成本就是放弃养兔的收益。
假设养猪可以获得A元，养兔可以获得B元，那么养猪的机会成本是B元，同样的，养兔的机会成本则
为A元。
再比如。
有个大学生现在正面临在图书馆看书学习还是看电影《铁臂阿童木》的选择。
那么我们可以这样考虑，在图书馆看书学习的机会成本是少享受电影《铁臂阿童木》带来的快乐，看
电影《铁臂阿童木》的机会成本是失去了在图书馆看书学习所得到的东西。
选择哪一个，一方面从经济利益的角度来考虑，另一方面从内心感受的角度来考虑。
昆曼告诉我们：学会比较机会成本，才能更好地做出决策。
知道机会成本后，我们选择起来就会容易一些。
因为，只有明白我们将会失去什么，才更有利于我们做出正确的选择。
也许你有这样的体会，很多时候，只有在我们失去某一件东西的时候，我们才更清楚自己想要的究竟
是什么。
现在中国社会有一种现象，就是家长对孩子的教育越来越重视，几乎把孩子的教育排在了家庭要事第
一的位置。
特别对于孩子上大学的事，几乎每一个家长都希望自己的孩子能考上名牌大学，对此他们不惜投入大
量财力、物力和人力。
为什么家长舍得在子女教育上投入？
这是因为，在家长看来，如果孩子不上大学，就没有工作，未来的生活就没有来源和保障。
所以与孩子后半辈子由于上大学而获得的收入相比，现在的教育投资的成本还是比较小的。
但对于一个有更好去向的年轻人来说，就不一定会选择去上大学了。
我们发现有许多成功的人士，并没有上大学，他们选择了另外一条道路，而且走得更为成功。
比如放弃大学学业、创业成功的比尔·盖茨。
当年比尔.盖茨就因为选择创业而放弃了上大学的机会，1999年美国《福布斯》杂志的世界富豪评选中
，比尔·盖茨以净资产850亿美元登上了榜首。
这可以看做是盖茨上大学的机会成本，很明显，比起放弃学业继续经营公司，放弃经营公司去上学的
机会成本更大。
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编辑推荐

《20几岁必须要知道的经济学常识》通过富有哲理性的故事和生动活泼的语言，带领20几岁的年轻朋
友走进经济学的殿堂，讲述经济学的基本原理以及由经济学所折射出来的智慧。
阅读《20几岁必须要知道的经济学常识》，20几岁的年轻朋友将会领略到经济学的魅力，从中获得经
济学的思维训练，并将经济学的基本原理运用到日常生活中，形成用经济学的观点看待生活的视角。
20几岁，掌握的经济学常识决定你幸福的未来。
20几岁的年轻人，大多感性有余，理性不足，也许经济学正好能够弥补年轻的你在这方面的不足。
掌握正确的经济学常识，将经济学思考问题的方法运用到日常生活中来，能让你们更加理性地面对生
活中的各种琐事，减少生活中的很多郁闷和不快，多一些开心、多一些欢笑。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<20几岁必须要知道的经济学常识>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 7


