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前言

　　说话、做人、处世，只要还生活在这个世界上，这三点就是不能避免的生活的必然组成部分。
为什么说有的人精明，有的人傻，关键就在于会不会说话，会不会做人，会不会处世！
说话有好听难听之差，做人有好坏之分，处世也有成败之别，所以人生就有精明与愚蠢的区别。
愚蠢的人自不必说，一生碌碌无为罢了，精明的人却各有各的精明。
　　说话难，做人难，处世难，这是我们经常听到的话。
的确，人生不易，为了获得必要的生存资源，每一个人都必须面对很大的压力，要自我奋斗，要参与
竞争。
如何把握成功的规律、找出失败的症结，使自己在为人处事方面更成熟、更完善、更顺利，是一个人
必须经常思考、揣摩的问题。
　　一个人不管天资多聪颖，自身条件多好，如果不懂得精明做人，徒有一肚子大道理，空怀热切的
期望，或者只是揣着一厢情愿的想法，那么他最终的结局肯定是失败。
同样，对于人生没有长远的眼光，没有通盘的规划，走一步算一步，认为“船到桥头自然直”的人，
也大多没有好的结局。
　　有人说人生如井水，如何晓得深浅，最终达到如鱼得水的境地，是需要下一番功夫摸清门道的。
门道是什么？
是成功者用而不言、秘而不宣的手段和心法。
做任何事情，只要摸清门道，吃透规则，掌握方法，善解人意，才能胸有成竹，气定若闻，谈笑间办
成你梦寐以求的事。
　　许多人要么把人生看得过于复杂，仿佛用尽浑身力气，也无法达到完美；要么把人生看得过于草
率，认为无章可循，无法可依。
其实，成功是一门学问，更是一门艺术，它需要的不仅是满腔热情、远大的志向以及不畏艰辛的努力
，更需要奋斗者具备多方面的必要素质，这是成功的前提，否则不管你多么自信，也只能是徒劳。
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内容概要

在人的一生中，能够立自身根基的事不外乎三件：说话、做人、处世。
的确，说话之难，难于准确的说到别人的心里；做人之难，难于从躁动的情绪和欲望中稳定心态；处
世之难，难于从纷乱的矛盾和利益的交织中理出头绪。
而最能促进自己、发展自己和成就自己的人生之道便是：精明的面对人生。
    有些人进取精神不强，缺乏克服困难的勇气，自我要求不高，安于现状，不思进取，工作中不走在
人前，也不落人后，随大流；有干好工作的热情，但自身综合能力缺乏，办法少、点子少、找不准切
入点，往往事倍功半，甚至好心办成坏事。
有些人说起来头头是道，自以为是，这也行，那也行，但工作起来这也不行，那也不行，结果一事无
成。
    不用急躁，静下心来仔细的阅读此书吧。
本书立足现实，取材于我们熟悉的生活，有着幽默风趣的历史典故，又没有丝毫拘泥于世俗生活的痕
迹。
它语言平实、优美，娓娓叙来又无哗众取宠之意，且有极强的可操作性。
希望这本书能让你在掌握人生精髓的道路上少走一些弯路，尽快获得成功，在人生的道路上找到幸福
！
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章节摘录

　　3.正话反说，用弦外之音避开正面交锋　　当你要劝谏的人心意已决，什么反对意见都听不进去
时，　　不如顺着他的心意说一些反话，让他从你的弦外之音中听出你　　的真心，既可避开正面交
锋，又可以达到劝谏的目的。
　　正话反说类似于激将法，是一种高超的沟通技巧，说反话的作用在于先给出即定的错误，造成一
种气势，把对方引人预先设置好的陷阱，达到目的。
说反话有时比直言相劝要有效果得多，正话反说的好处在于既不会使人有正面交锋的压力，又可以轻
易地使人理解你的良苦用心，从而达到劝谏的目的。
　　东周时期，“春秋五霸”之一的楚庄王，在争得中原霸主地位后，逐渐自大起来，开始沉溺于声
色犬马之中，再也没有当年争夺霸权时的那种锐意进取的精神了。
　　一次，楚庄王得到一匹身躯高大、色泽照人的骏马，心里很是高兴。
从此，楚庄王便一心扑在这匹马身上，不仅每日要抚弄几次，而且还给它“衣以文绣，庇以华屋，席
以露休，啖以枣脯”。
不想事与愿违，这匹马整天锦衣玉食，结果患上了“富贵病”，不久，便因过肥而死了。
楚庄王为之沮丧不已。
最后，楚庄王为了表达他对爱马的真情，决定为马发丧，以棺椁埋之，以大夫礼葬之。
　　楚庄王的决定一发布，立即遭到众臣的反对，许多忠诚之士以死相谏，但楚庄王主意已定，谁也
奈何不得。
正当群臣摇头叹息之际，突然从殿门外传来号啕大哭之声，楚庄王惊问是谁，左右告之是侍臣优孟。
于是，楚庄王立即传令优孟进见。
问道：“爱卿，何故大哭？
” 优孟一边擦眼泪，一边痛心疾首般地奏请道： “堂堂一个楚邦大国，有什么事情办不到，有什么
东西得不到？
大王将自己所爱之马以大夫之礼下葬，不但不过分，而且规格还嫌低了。
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媒体关注与评论

　　爱人者，人恒爱之；敬人者，人恒敬之。
　　——孟子　　学会以最简单的方式生活，不要让复杂的思想破坏生活的甜美。
　　——弥尔顿　　与人共事，要学吃亏。
俗云：终身让畔，不失一段。
　　——左宗棠　　世界上没有便宜的事，谁想占便宜谁就会吃亏。
　　——徐特立　　不要想说什么就说什么，凡事必须三思而行，对人要和气，可是不要过分狎昵。
　　——莎士比亚　　我们不能把快乐全部寄托在别人身上。
因为别人只能有限度的了解和帮助我们。
而事实上，这个世界锦上添花的人总比雪中送炭的多。
如果你表现得很坚强，别人就都来鼓励你；如果软弱，就很少有人会来扶助你了。
　　——罗兰
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编辑推荐

　　说话、做人、处世，人生不易　　心里明白，表面糊涂。
得意不忘形，忘形不忘本。
看透别人，保护自己
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