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内容概要

这个王朝的曲调比横跨欧亚的辽阔疆域更有绵长的生命力。
随口吟来，莫不令人销魂，但最销魂不是心头最美的那抹朱砂，而是万缕情丝，夜深漏静，不经意辗
转缠绕，便是三更无眠。
曲中漫及人生感怀，世事悟道，塞北西风虽烈，却不乏江南小巷柔情。
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作者简介

上官紫微，一介女子，遍行天涯，陋笔一支，踏雪寻梅，持灯幽会古人，优悠于莲花妙语，闲来敲棋
子，幸觅得七分文意，三分灵气。
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章节摘录

一束束薇菜已经发芽长大，采一束薇菜就不免思乡。
说回乡道回乡，眼看一年又过完，有家却等于没家，全为了保家卫国、跟狄夷去厮杀，连空闲的时间
都没有，何谈回家？
满腹惆怅心多忧思，生活疾苦难耐，可是边防动乱，自己还要随着军队辗转各地，连个书信都寄不回
去。
《采薇》传达的正是征夫念家的情感。
在外颠沛的游子与戍边人的心何尝不是相同的。
李白的抬头望月，低头思乡；李煜的“离恨恰如春草，更行更远还生”；马致远的“断肠人在天涯”
；纳兰性德的“风一更，雪一更，聒碎乡心梦不成”。
诗人们的话语一个比一个凄清，思家之情款款入人心。
与过往的王朝相比，生在元代的人多离愁，有国家民族变乱的原因在里面，也有个人的情感在其中。
过去人们表达情感的有诗词歌赋或长篇散文，也有民间传奇之类的故事，不过表现张力比元代的杂剧
和曲子显然要弱。
另外，饱经离难的元人情感变得复杂得多，他们通过自己的笔墨，大量融合各民族、各地方言的感叹
词，绘制成了易于弹唱的曲调和歌词，使得他们要表达的内容更加情深义重，催人泪下。
“离愁”之曲写得最让人魂断的当属马致远，他的《天净沙·秋思》已成绝响。
在《汉宫秋》里他也曾借昭君王嫱之口道出“背井离乡，卧雪霜眠”的痛苦。
离开家乡如同躺在霜雪上，实在难以忍受。
渔灯暗，客梦回，一声声滴人心碎。
孤舟五更家万里，是离人几行情泪。
马致远《寿阳曲·潇湘夜雨》马致远的一曲《寿阳曲·潇湘夜雨》，点点离人心碎声敲打着人们的心
弦。
本曲的曲名既为“潇湘夜雨”，可见马致远所在的地方必定是潇湘之地。
潇湘本指湘、潇二水汇集的零陵郡，后来人们干脆用它来指代湖南等地。
古有“潇湘八景”，是爱风花雪月的宋人册封的湖南八处景致。
当地每逢夏秋便落雨不停，尤其是傍晚开始的淋漓小雨，激起浮动的江雾，一些渔人驾着小舟于雾间
若隐若现，渔灯朦朦胧胧，更惹人遐想。
若是你此刻离家万里，心有所系，在烟雨蒙蒙面前肯定会惆怅满腹，泪水涟涟。
马致远也是受到夜雨凄迷的影响，变得越发多愁善感。
像马致远这样的羁客遍布大江南北，因秋景而生乡情的人也比比皆是。
思乡本不论季节，但一年当中总有些时日会令人生出离愁，比如九九重阳节。
这一天通常是与家人共聚的时刻，携手登山、观花饮酒。
可是游子的身边却没有亲人陪伴，因此越发觉得孤独。
“独在异乡为异客，每逢佳节倍思亲。
”王维也是在九月九日孤身登山时才写下忧伤的诗句，由此而激发了后人无数慨叹。
秋风江上棹孤舟，烟水悠悠。
伤心无句赋登楼。
山容瘦，老树替人愁。
博前醉把莱萸嗅，问相知几个白头。
乐可酬，人非旧。
黄花时候，难比旧风流。
秋风江上棹孤航，烟水茫茫。
白云西去雁南翔。
推蓬望，清思满沧浪。
东篱载酒陶元亮，等闲间过了重阳。
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自感伤，何情况，黄花惆怅，空做去年香。
汤式《小梁州》行役经年，佳节思亲。
九月九深秋之际，曲人汤式也不可避免生出此种心绪，写下了两曲《小梁州》。
汤式生活的时代与马致远大不相同，但二人同样经历了漂泊多年的日子。
根据史载，马致远曾有“二十年漂泊”生涯，大好青春全浪费了；而生于元末明初的汤式，历经元、
明两朝更迭，也是流落江湖多年。
直到巧识燕王朱棣，得到他的赏识才飞黄腾达。
后人说，汤式的散曲虽然明艳工巧，却内涵不足，大概也是因为经过苦难之后生活优越，而变得江郎
才尽。
这两曲《小梁州》写得甚是凄迷，首曲怀人，后曲伤己，大概是因为与家人朋友失散，又背井离乡多
年，所以有感而发。
情感到处，感人肺腑。
据推测，这两首散曲很可能是在他漂泊时期所写。
两曲的开篇皆是从秋风里的一叶孤舟开始写起，小舟的背景尽是烟水茫茫，绵远悠长，与马致远的“
潇湘夜雨泊孤舟”颇有异曲同工之妙，看来小舟和水雾的确是最能激发人的乡愁的情景。
首曲先是作者登上高楼，看山色萧条，禁不住伤心无语，感觉那枯黄的老树都在替自己哀愁。
他手持茱萸艾草，鼻尖飘散的是清冷的草香和淡淡的酒气。
汤式看着眼前桌案上的两樽水酒，这一方是给自己的，另一方座位上却空无一人，顿感空虚寂寞无人
伴。
他禁不住暗叹，自己都已经年龄变老，那些家乡的故友亲人还有几个白首健在呢？
快乐容易找到，但与旧人的友谊和情感却难以重拾，黄花依旧，人情已无。
汤式登楼无语，因为怀念故人，这是前曲暗含的内容，后曲也交代了他突然思乡的原因，因为正是九
月九日重阳节。
在一片烟水茫茫的景象中，白云西去雁南翔，深秋将至。
这一次汤式踏进了孤舟的里面，掀起小舟的蓬帘，看着眼前滚滚流动的江水，“清思满沧浪”。
“沧浪”本指代屈原，屈原投江是为了以沧浪之水洗涤一身尘埃，而他汤式不可能做出屈原的举动，
唯有令沧浪承载他的相思。
相思的是什么？
自然是故人了。
此时他又忆起陶渊明入菊园饮酒赏花过重阳节的情景，感叹陶公不在，菊园依旧，相信没有了陶渊明
这个知己的菊花也必定非常孤单，就如同汤式自己失了亲人一样痛苦。
将自己化作一簇菊花，暗示没有知己陪伴，是汤式在两曲中最精妙的一笔，于虚拟处传出内心的意蕴
，思故伤怀全在字里行间。
此妙笔与“断肠人在天涯”几乎不相上下。
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后记

每一本书稿的完成都凝结着集体的智慧，倾注了同仁们的辛劳和热情。
在写作“阅读大中国”系列丛书的过程中，我们参考了大量的相关研究成果，并广泛阅读许多学者专
家的专著与新书。
可以说，没有前辈学人的辛劳与成果，我们晚学顽童也便无法草创今日之书。
在此，谨代表本套丛书的作者与编辑向各位专家一致谢。
同时，本书的写作得到了华夏书网诸多同行的帮助及支持，在此向他们致以诚挚的谢意：王杰、杨艳
丽、姚晓维、许长荣、李良婷、史慧莉、黄亚男、曹博、上官紫微、孙亚兰、王艳、李娜、聂小晴、
李颜垒、王鹏、闫晗、杨青、朱夏楠、李倩、杨英、武敬敏、杜慧、杨秉慧、王艳明、李静、李猛、
于海英、蔡亚兰、廖春红、焦亮、黄薇、赵一、赵红瑾、魏清素、李文静、李佳、罗语、张晓静、李
彦岐、慈艳丽、张艳芬、周珊、何瑞欣、常娟、陈艳、曹徐学、齐艳杰、齐冲、曾桃园、李伟军、李
惠、梁素娟、毛定娟、黄梦溪、张保文、肖冬梅、张琦、李爱莲、黄晓林、淡佳庆、李亚莉、欧俊、
付欣欣、闫瑞娟、曹慧利、陈小婵、黄文平、范小北、贺兰、赵文闻、包宇、汪文娟、杨少卿、于航
、陈其娟、王艳青、杨茜彦、孙鹏涛、张夏、王崇、常悦等。
如果说阅读是一种快乐，那么写作这套“阅读大中国”的过程就是一种精神的享受。
我们读懂了古代文人的智慧精华，吸收了当代学者的研究经验，并倾尽绵薄之力，将其化为文字，希
望可以为读者献上甘甜的精神食粮。
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编辑推荐

《最是元曲销魂》是国学大师汤一介、北大教授李中华、王守常倾情推荐，十余位资深教授倾心审读
。
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