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内容概要

纵贯中华五千年历史与文化的国学知识应为每位国人所熟知，然而泱泱国学汗牛充栋，即使穷尽毕生
之力，也难通万一。
为了让更多的人了解国学，轻松地学习国学，我们特地编写了这本《每天学点国学常识》，以清晰的
条理、简洁的文字向读者介绍传统国学知识，融知识性、趣味性、全面性于一体。
阅读此书，可以使您在国学广袤的海洋中尽情畅游，让您在最短的时间内领悟国学的精髓，掌握传统
文化的脉搏，成为拥有中国优秀传统底蕴的文化达人。
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书籍目录

文化大观园  千金原本指男儿  和尚不吃肉的原因  鸳鸯原本指兄弟  衣冠禽兽最初是赞美人的话  伞最初
是权力的象征  观音菩萨原本是男性  历史上的夜郎没有自大  无商不“奸”应为无商不“尖”  和尚头
上烧戒疤的原因  丫头原指女子的一种头发梳理样式  感冒一词最早源自官场  赤兔不是红色的兔子而是
指马中的极品  与九族有关的两种说法  乌鸦被视为不祥之物的原因  皇帝的女儿被称为公主的由来  皇
帝的女婿被称为驸马的由来  女婿又称为东床快婿的由来  古代的寺并不是指庙  月老是传说中主管婚姻
的神  老婆、老公称谓的由来  原配夫妻叫做结发夫妻的由来  古人把再娶称为续弦的原因  把姐妹们的
丈夫称为连襟的由来  把妻子的父亲称为泰山的由来  男女授受不亲始于战国时期  钱又被称为“孔方兄
”的原因  相思树名字的由来  摇钱树名字的由来  十二生肖中的猴是指红面猴  人在各个年龄阶段的称
呼  人的姓名演变的过程  人们把求情称为高抬贵手的由来  口是心非的人被称为两面派的原因  婚后第
一个月被称为蜜月的原因  历史上对太监的几种称谓  古代文人崇敬魁星是希望自己考运亨通  新婚夫妇
喝交杯酒是表示夫妻永结同心  用“问鼎”来表示觊觎政权的由来  十二生肖的来历  妇女又称为巾帼的
原因  古代的定情信物  男戴观音女戴佛的由来  “跪拜在石榴裙下”演变成为崇拜女性代名词的由来  
三教九流所包含的职业名称  三姑六婆不是指自己的亲戚  有眼不识泰山中的“泰山”原本是人名  最先
把学生称为桃李的是春秋时的子质  退避三舍是晋文公对楚成王的承诺  洛阳纸贵的原因  古人把诈人钱
财叫“敲竹杠”的原因  磨洋工的本意是指对砖墙的表面进行打磨  露马脚中的“脚”是指人的脚而不
是指马的脚  别无长物中的“长物”是指多余的物品  含沙射影中的“射影”原是一种虫子的名字  信口
雌黄中的“雌黄”原指何物  拖油瓶正确的说法是“拖有病”历史名人广角镜  最早发明巢居的人是有
巢氏  伏羲氏是我国最早的发明家  破解孔子的出生之谜  老子写《道德经》的原因  庄子之妻死时他“
鼓盆而歌”的原因  墨子对数学也有贡献  孟子被称为“亚圣”的缘由  曾子避席的缘由  姜子牙年轻时
以卖酒为生  古代二十四孝的传说  文成公主是唐朝任城王李道宗的女儿  傻瓜司马衷登上了皇帝宝座的
缘由  刘禅是假傻真聪明  李斯被称为“鼠相”的缘由  祢衡裸衣骂曹操的缘由  诸葛亮之妻是“史上最
牛的丑女”  点秋香的不是唐伯虎而是陈元超  王羲之最初是以吃成名的  沈约被称为“沈腰”的缘由  
瓦氏是抗倭第一女英雄  孔融是因酒而死的  蒙恬是制笔行业的祖师爷  王昭君华丽转身的缘由  西施人
生的最后归属  貂蝉的故乡在忻州  杨玉环是唐玄宗的替罪羊  武则天不准在宫中养猫的缘由  元好问与
“雁丘”的联系  卫青从家奴蜕变为大将军的秘密  刘邦使沛县狗肉闻名天下  曹操罕见的贞烈观  孙坚
最早是以杀海盗出名的  杜牧在湖州的浪漫史  宋之问曾为夺诗而杀人  鱼玄机曾经暗恋温庭筠  关汉卿
曾自嘲为一粒铜豌豆  刘恒是历史上最节俭的皇帝  杨广三征高丽而不胜的原因  裴侠获得“独立君”美
称的缘由  比干的后人改姓为毕-  宋太祖年轻时的职业是小贩  寇准年轻时也曾夜夜莺歌燕舞  宋仁宗曾
剪胡子给吕夷简作药用  王安石人生的两大喜事都与一副对联有关  沈括是中国提出石油概念的第一人  
“王老吉”凉茶最初的创意者是林则徐  隋文帝杨坚为赈灾曾拒食酒肉一年  秦桧和油条联系在一起的
缘由  齐桓公是历史上唯一被饿死的皇帝  牛贩子弦高拯救了郑国  马钧被称为“天下名巧”的缘由  袁
枚曾经为豆腐三折腰  乾隆晚年饮食中的最爱是红薯  孙膑发明了皮靴  曹操献刀给董卓的缘由  名僧智
永所住的寺院门槛包上铁皮的缘由  郭子仪曾经单骑退回纥  中国历史上唯一的女状元是傅善祥  姚崇被
称为“灭蝗宰相”的缘由  用“半部论语治天下”的人是赵普  同治皇帝不喜欢西洋货的缘由  “清朝最
后一根辫子”是指辜鸿铭民俗万花筒  扫尘的由来  拜天地的由来  为亲人送葬时披麻戴孝的由来  男左
女右的由来  过年放鞭炮、贴对联的由来  吃年夜饭时关着大门的缘由  客家人喜好黄酒习俗的由来  祝
寿送寿桃的习俗是从孙膑开始的  生日吃寿面的习俗源于西汉年间  北方人在二月二吃猪头肉的由来  古
人吃饭时的十二大规矩  元宵节放灯的缘由  元宵节已经失传的一些习俗  福州民俗拗九节的由来  清明
节各地的饮食习惯  清明节民间有趣的体育活动  古人插柳、戴柳风俗的由来  古人折柳送别的由来  端
午节的来历  端午节的习俗  端午节插艾、菖蒲的风俗的由来  中秋拜月习俗的由来  与中秋节有关的几
大传说  重阳节的起源  古人在重阳节吃重阳糕的由来  重阳节又称为休息日的由来  冬至节各地的不同
食俗  古代在立春这一天有怎样的习俗  夏至吃面的由来  吃豌豆糯米饭和称人的习俗与阿斗有关  踩药
渣的由来  古代妇女点额黄的由来  清朝人以穿黄马褂为荣的由来  济南大明湖踩藕的由来  民俗“生旺
火”的意义俗语典故解析  金龟婿的由来  削棘的由来  推敲的由来  闭门羹的由来  足下的由来  牛衣对
泣的由来  “天知、地知、你知、我知”的由来  金蝉脱壳的由来  东山再起的由来  以茶代酒的由来  俗
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语“天要下雨，娘要嫁人”的由来  不管三七二十一的由来  梅开二度的由来  大水冲了龙王庙的由来  
马虎的由来  眼中钉的由来  见钱眼开的由来  半老徐娘的由来  大锅饭的由来  东道主的由来  鹿死谁手
的由来  吃醋的由来  百发百中的由来  “不入虎穴，焉得虎子”的由来  螺蛳壳里做道场的由来  名落孙
山的由来  死无葬身之地的由来  看人下菜碟的由来  三十年河东，四十年河西的由来  树倒猢狲散的由
来  后生可畏的由来  覆水难收的由来  三句话不离本行的由来  县官不如现管的由来  浪子回头金不换的
由来  炙手可热的由来  巧取豪夺的由来  走马观花的由来  望梅止渴的由来  “流芳百世”和“遗臭万年
”的由来  骑虎难下的由来  借光一词的由来  “博士买驴，三纸无驴”的由来  “宁为玉碎，不为瓦全
”的由来  快刀斩乱麻的由来  不食周蜀的由来  “拍马屁”和“溜须”的由来  “士别三日，当刮目相
看”的由来  请君入瓮的由来  和坤跌倒，嘉庆吃饱的由来  二百五的由来  千里送鹅毛的由来  两袖清风
的由来  照葫芦画瓢的由来传统饮食天地  饺子最初是用来治烂耳朵的  御膳名菜“枯木逢春”的由来  
绍兴香糕与吕洞宾有渊源  珍珠粥、凤眼鲑是明朝正德皇帝取名的  洛阳水席和武则天有关  四喜丸子的
本意与慈禧有关  贵州酸汤的传说  烧饼面枣的由来  现代凉面的前身是“槐叶冷淘”  黄雀馒头是以黄
雀为馅的  灌汤肉包到口难吞的原因  冰糖葫芦最早是用来治病的  与福山大面有关的传说  羊肉羹曾是
亡国之祸  鱼头炖豆腐的由来  佛跳墙是连佛也动心的菜  涮羊肉是忽必烈命名的  金华火腿的由来  以古
代四大美女命名的菜品  中国五大名宴的由来  过桥米线的由来  老婆饼得名的由来  麻婆豆腐的由来  龙
凤喜饼与刘备有关  无锡肉骨头是济公和尚发明的  腊味合蒸的发明者是乞丐  成吉思汗铁板烧的由来  
中国十大名茶的来历  羊眼包子里面没有羊的眼  玉米粥跳出农门进宫的原因  徽州名肴臭鳜鱼的由来  
四菜一汤的首创者是朱元璋  热干面的诞生纯属偶然  连襟鱼翅是乾隆皇帝命名的  通天鱼翅隐藏着不为
人知的秘密  拔丝山药的由来  改刀肉是清宫御厨的拿手菜  状元豆其实是普通的黄豆  葫芦鸡的由来  严
州干菜鸭得名的由来  红嘴绿鹦哥不是以鹦鹉为原料的菜  南京名菜龙池鲫鱼的由来  天下第一菜其实是
锅巴汤  潮汕粿仔脯的由来  鲤鱼焙面获得慈禧赞美的原因  曹操鸡不是曹操首创的  三丝敲鱼的发明者
是一个和尚  皮蛋是无意中发明的  粉蒸肉与崇祯皇帝有关系  燕窝含有燕子的口水  馒头是诸葛亮发明
的地域地名探索  中国各省简称的由来  天津地名的由来  燕京演变成北京的由来  上海名称的由来  广州
的别称为五羊城  济南的别称为泉城  西安的地名含有“长治久安”之意  拉萨藏文意为“圣地”  香港
是因其盛产香料而得名的  南京的地名是朱元璋取的  长江得名的由来  滁州琅琊山最早的开发者是欧阳
修  酒泉地名的由来  白银市地名的由来  海南五指山山名的由来  蝴蝶泉的由来  兰州又被称为金城的原
因  新疆的白石头沟里没有白石头  张家界夫妻岩得名的由来  天子山是为了纪念向大坤而命名的  义乌
得名的由来  凤凰山得名的由来  还珠岭得名的由来  山东省滕县王母洞的来历  八达岭长城的北三楼底
下是空的的原因  北京长安街的前身名为顺成街  香港九龙得名的由来  石家庄市的前身是一个小村庄  
长春得名的由来  大连市得名的由来  博斯腾湖得名的由来  洱海得名的由来  大理以风、花、雪、月四
景著称  白洋淀得名的由来  巢湖的形成与一对母女有关  杭州的雷峰塔厄运多的原因  与庐山的得名有
关的传说  黄鹤楼得名的由来  景德镇得名的由来  明十三陵得名的由来  天涯海角得名的由来  南京玄武
湖命运多舛的原因  南京的胜棋楼与朱元璋有关后记
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