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内容概要

本书以常见和多发疑难病证为纲，精选食疗处方，并较详细地介绍了处方的特点、制法、食法、疗效
和适应证。
该书还就食物与食物配合，食疗与药疗配合，宜忌，预防等提出了建议。

本书可供疑难病患者、家属和医务工作者阅读。
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书籍目录

一、内科部分
贫血
紫癜
高血压
低血压
冠心病
病毒性肝炎
肝硬化
胃癌
食道癌
胃与十二指肠溃疡
肺心病
肺结核
神经衰弱
糖尿病
甲状腺机能亢进
肥胖症
系统性红斑狼疮
脱发
痹证
阳痿
遗精
慢性肾小球肾炎
二、妇科部分
不孕症
子宫下垂
症瘕
带下病
更年期综合征
痛经
崩漏
三、儿科部分
小儿厌食症
小儿遗尿
佝楼病
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