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内容概要

颈肩腰腿痛是临床常见病、多发病，对人们的工作和生活影响极大工业。
本书在广泛选择临床医家治疗颈肩腰腿痛方法的基础上，经过筛选、提炼，按病分类，共选新方新
法300首，分十九个章节介绍了颈椎病、肩周炎、腰椎间盘突出症状、膝痛症、跟痛症等常见疼痛性疾
病的治疗方法，该书反映了中医、西医、中西医结合防治颈肩腰腿痛的最新进展，为临床、科研提供
了一部非常实用的参考书，同时对广大颈肩腰腿痛患者也是一本极好的读物。
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