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内容概要

内 容 简 介
本书针对千千万万打工朋友们的实际情况，力求从出行、
生活、就业、法律、发展等五个方面为打工朋友们提供一些最
实用的知识和最诚恳的劝导。
使打工朋友们少走弯路、少受
挫折、尽快适应城市生活的节律。
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书籍目录

目 录
出行篇
1.如何购买火车票？

2.如何乘坐火车？

3.如何利用火车托运行李？

4.如何在春运高峰时乘车？

5.如何乘坐长途汽车？

6.如何预防乘坐长途汽车时的交通事故？

7.如何乘坐轮船？

8.如何乘坐飞机？

9.如何识别城市道路及在市内问路？

10.如何识别城市交通信号和交通标志？

11.如何注意在城市步行时的交通安全？

12.如何乘坐市内公共交通工具？

13.如何乘坐市内出租车？

14.如何骑自行车出行？

15.如何骑非机动三轮车出行？

16.如何熟悉和遵守城市的交通规则？

17.如何解决和处理交通事故？

生活篇
1.如何在城市租房、借房？

2.如何购买生活用品？

3.如何打公用电话？

4.如何与房东、业主打交道？
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5.如何送孩子入托、入学？

6.如何求医问诊？

7.如何购买常用药品？

8.如何在街头用餐？

9.如何到银行取钱、存款和挂失？

10.如何到邮局取钱和汇款？

11.如何到大商场和超市购物？

12.如何在迷路时到达目的地？

13.如何与生人打交道？

14.如何与城里人打交道？

15.如何与城里的亲戚相处？

16.如何与国家公务员相处？

17.如何保管好自己的物品？

18.如何安全使用煤、电、气？

19.如何拨打急用电话？

20.如何在夏季预防中暑？

21.如何在冬季预防冻伤？

22.如何在旅馆登记？

23.如何识别假币？

24.如何寻找就业信息？

25.如何保护自身安全？

26.如何购买使用自行车？

27.如何防止食物中毒？

28.如何防止在街头游戏中上当受骗？
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29.如何面对“大降价”商品？

30.如何预防算命、看相等骗局？

31.如何在买菜时避免缺斤少两多算钱？

32.如何既做好事，又不留“尾巴”？

33.如何把好借予的第一道防线？

34.如何委婉地拒绝别人的要求？

35.如何防范家庭经济矛盾？

36.如何合理安排闲暇时间？

37.如何学说普通话？

就业篇
1.如何选择就业城市？

2.如何了解大中城市急需哪类人才？

3.如何借助职业介绍机构？

4.如何咨询就业信息？

5.如何了解工作单位的性质？

6.如何学会推销自己？

7.如何避免就业中忌讳的问题？

8.如何识别就业中的骗局？

9.如何搞好求职的初次见面？

10.如何与雇佣者谈判？

11.如何确定并获取自己的劳动报酬？

12.如何选择适合自己的工种？

13.如何申请营业执照？

14.如何选择城市建筑业？
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15.如何求职于城市餐饮业？

16.如何从事城市修理业？

17.如何求职于家庭服务业？

18.如何从事家庭医疗护理业？

19.如何从事服装裁剪业？

20.如何从事个体营运业？

21.如何从事室内装修业？

22.如何从事书刊零售业？

23.如何从事养殖、种植业？

24.如何从事美容、美发业？

25.如何从事长途贩运业？

26.如何从事城市保安业？

27.如何与上司或老板打交道？

28.如何与同行、同事打交道？

29.如何注意安全生产？

30.如何注意身体健康、防止受到意外伤害？

31.如何计算工作时间并结算工资？

32.如何遵守工作纪律？

法律篇
1.如何熟悉常用的法律法规？

2.如何了解刑法？

3.什么是聚众斗殴罪、寻衅滋事罪？

4.什么是妨害公文、证件、印章罪？

5.什么是重大责任事故罪？
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6.什么是交通肇事罪？

7.什么是重婚罪？

8.什么是毒品犯罪？

9.什么是正当防卫？

10.什么是紧急避险？

11.如何了解民法？

12.如何了解劳动法？

13.如何签订劳动合同？

14.如何申请劳动仲裁？

15.如何签订租房合同？

16.什么是无效合同和可撤销的合同？

17.如何了解消费者权益保护法？

18.如何了解税法？

19.如何缴纳各种税款？

20.如何进行个人保险？

21.如何领取保险金？

22.如何了解婚姻法？

23.什么是治安管理处罚条例？

24.如何了解道路交通管理条例？

25.如何了解流动人口计划生育办法？

26.如何进行民事诉讼？

27.什么是宣告失踪，宣告死亡？

28.票据丢失，如何申请公示催告程序？
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29.什么是行政诉讼？

30.如何进行公证？

31.怎样举报各种违法事件？

32.如何聘请律师？

发展篇
1.如何开办自己的企业？

2.如何给企业起名字？

3.如何进行企业登记？

4.如何筹集资金创办自己的企业？

5.如何向银行贷款？

6.如何当个小老板？

7.如何提高个人素质？

8.如何招聘人才？

9.如何选择投资领域？

10.如何选择经营方式？

11.如何进行外汇兑换？

12.如何申请商标注册？

13.如何进行财务管理？

14.如何进行税务登记？

15.如何开具和保管发票？

16.如何使用支票？

17.如何订立经济合同？

18.如何同国家机关打交道？

19.如何进行市场调研？
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20.如何推销自己企业的商品和服务？

21.如何预防和清理企业的三角债？

22.怎样将经营风险降低到最低程度？

23.如何和外商打交道？

24.如何向海关报关？

25.如何拓展自己的事业？

26.如何投资股市、债券？

27.如何在城市购房、购车？

28.如何学会管理企业？

29.如何制订公司发展规划？

附录1紧急救助及电信服务电话号码
附录2国内各地邮政编码、长途直拨电话区号表
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