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内容概要

本书以问答的形式阐述了小儿五官健美护理知识。
内容包括小儿五官保养
常识、五官发育异常及其矫治方法、五官常见疾病的防治，以及家庭用药常识和方法。
为使孩子身体健康、五官端正，家长可从书中得到实际的帮助。
本书适于小儿家长和幼教工作者阅读。
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咽、食管异物怎么办/呼吸道异物是危险的急症/眼睛吹进灰尘怎么办
五、小儿耳、鼻、咽、喉的常见疾病/小儿外耳湿疹怎么处理
外耳道被耳屎阻塞了怎么办/外耳道发炎为什么疼痛剧烈
小儿为什么易患化脓性中耳炎/化脓性中耳炎颅内并发症的严重性
化脓性中耳炎的类型与治疗/耳漏是怎么回事
口眼歪斜是怎么回事/儿童头晕是什么病/怎么知道小儿聋不聋
耳聋有多少种/“哑巴”是怎么发生的/如何教聋哑的孩子学说话
鼻子为什么容易出血/过敏性鼻炎是怎么回事/婴儿上颁骨骨髓炎
扁桃体为什么容易发炎/什么样的扁桃体炎应该手术
儿童增殖体肥大有什么害处咽后壁脓肿是一种危险的病危险的小儿喉炎
得了白喉怎么办/气管切开是救命的手术吗
六、小儿的常见眼病/“烂眼边”病是怎么得的/婴幼儿为什么倒眼毛
霰粒肿是怎么回事/得了红眼病怎么办/感冒后为什么常闹眼病
眼睛发红都是结膜炎吗/沙眼是怎样传染的/过敏性结膜炎是怎么回事
角膜炎为什么疼痛严重/当心小儿角膜软化症/孩子有了“对眼”要早治
儿童为什么易患近视/斜视的害处及预防/儿童的弱视
儿童的远视也要治吗/眼病能引起歪脖子吗/儿童配戴眼镜应注意什么
戴角膜接触镜有什么好处/小儿瞳孔发黄――猫眼症
上眼睑下垂症能治吗/眼前出现异常颜色是什么眼病
早晨起床眼皮为啥水肿/为什么头痛要检查眼睛
七、小儿口腔的常见疾病/为什么有的孩子常流口水/小儿牙龈出血是怎么回事/什么叫鹅口疮/小儿口角
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炎/为什么有些婴幼儿先发烧后烂嘴
“地图舌”是怎么回事/为什么小儿患龋病多/孩子的乳牙有洞也要补吗
怎样治龋病引起的牙痛/什么样的牙病才需要补牙/牙齿补好后为什么还痛/什么样的牙该拔/儿童拔牙该
注意些什么/口臭的原因及防治
牙齿为什么会松动/睡眠时磨牙及危害/肠寄虫病在口腔有哪些表现
为什么有的孩子爱吃泥土/唇部为什么反复长粘液囊肿
什么是人工牙种植和牙移植术/口吃的原因及纠正方法
面颈部急性淋巴结炎/流行性腮腺炎/儿童脖子上的“老鼠疮”
附录一 关于五官的基本常识/鼻子是怎样调温的/人是怎样嗅到气味的/鼻子共鸣与反射作用/喉的结构
与生理功能/人为什么要眨巴眼
泪水的来路及其作用/牙齿由哪几部分组成/牙神经是怎么回事
牙齿的分类及其作用/孩子长牙与换牙/乳牙为什么要换恒牙
吃酸东西为什么口水增多/营养缺乏对牙齿发育有什么影响
附录二 小儿五官的用药方法/五官科用药应当心/怎样使用滴耳药
怎样使用滴鼻药/怎样正确滴眼药水/怎样涂眼药膏与冲洗眼睛
哪些眼病要做热敷/怎样给小儿服药
附录三 家庭用药的常识/怎样配备家庭小药箱/怎样保管好家庭备用药
口服药应选择适当的时间/儿童用药及用药剂量/怎样保管好眼药水
维生素能治哪些眼病/眼病用激素应注意什么/孕妇服用哪些药对胎儿不利/打针比吃药疗效好吗/为什么
不能拿维生素当补药吃
小儿常吃四环素类药有哪些害处/小儿一发烧就用退烧药对吗
正确服用鱼肝油与维生素D/怎样服用咳嗽药/怎样服用助消化药
没病用药对吗/几种外用药的用法
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