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内容概要

本书是为使胃肠炎、消化性溃疡病人及家属更好地了解疾病情况及自我护理方法而编辑出版的医学科
普图书。
全书以平实的语言、生动的问答方式，较详细地讲述了与上述两种疾病相关的医学常识，包括疾病的
诱因、症状、并发症、检查和治疗手段及饮食起居上的调理重点等，从而可使患者更客观地认识自身
疾病，积极配合治疗，消除不必要的思想顾虑，同时提高自我防范意识，减少疾病的损害。
全书内容丰富，浅显易懂，适合所有关心自
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