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内容概要

本书男性病涉及阳痿、遗精、早泄、精子异常、血精、房劳、不射精及预后、阴茎异常勃起、阳强、
更年期综合征、前列腺炎及增生、男子不育症、子痈、阴茎短小、鞘膜积液等。

本书对以上男性病的定义、引发原因、预防方法、中医理解、饮食原则作了详尽讲述，并针对各病提
供了有益治疗的靓汤、药膳、药粥、药酒的具体方剂和制作方法，为广大患者的治疗、养生提供参考
。
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一、 阳痿
二、 遗精
三、 早泄
四、 精子异常
五、 血精
六、 房事劳伤
七、 不射精症
八、 阴茎异常勃起
九、 更年期综合征
十、 前列腺炎
十一、 前列腺增生
十二、 不育症
十三、 子痈
十四、 阴茎短小
十五、 鞘膜积液
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