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内容概要

本书系统、全面、深入地阐述呼吸治疗的各种方法和技术。
全书分四篇共五十九章。
第一篇介绍了呼吸治疗的基础知识，除简要讲述呼吸系统的解剖、生理、肺功能之外，对呼吸治疗的
必备知识，如血气分析，酸碱失衡，水、电解质失衡和呼吸监护作了较全面介绍。
第二篇讲述机械通气及各种呼吸支持技术，氧气和其他医用气体疗法，气道湿化和雾化吸入，气道管
理，物理疗法，康复医疗，营养疗法，免疫治疗和基因治疗等。
第三篇对“介入肺脏病学”（Interventional Pulmonology）的各项技术均有详细介绍。
包括复杂的气道处理问题，良性和恶性中心气道阻塞、胸膜疾病、大咯血和肺不张等。
属于该领域的诊断和治疗技术，包括经纤维支气管镜和硬质支气管镜的气道异物取出，激光治疗，光
敏治疗，冷冻疗法，电凝疗法，支气管腔内放射治疗，气道支架的置入，支气管狭窄气囊扩张技术，
支气管肺泡灌洗，胸腔镜检查和治疗，经支气管动脉的药物灌注和栓塞，经气管或胸腔给药，经皮扩
张气管切开，氩氦刀靶向治疗等。
第四篇对防治呼吸系统疾病的各类常用药物（包括各种新药）的药理学、药动学、应用方法及毒副作
用进行了详细叙述，并结合相关疾病、不同病情和一些特殊临床问题进行了深入讨论。

    本书邀请国内在相关领域有丰富经验的专家撰稿，着重临床的实用性、理论的系统性、内容的新颖
性和技术的可操作性。
作者在编写每章时，查阅了国内外的大量文献，紧跟现代进展，并融会了自己多年的经验和研究成果
。
尤适用于呼吸内科医师和呼吸治疗师阅读，也可供ICU医护人员，内科、外科、急诊科、麻醉科及临
床各科从事危重病救治的医护人员，研究生和医学生参考。
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作者简介

俞森洋，男，1947年1月生，浙江永康人，1970年毕业于中国协和医科大学医学系。
19801983年为解放军军医进个学院内科学系研究生。
19901991年在罗马Genelli大学医院研修。
现为解放军总医院和军医进修学院主任医师、教授、博士研究生导师、南楼呼吸科主任。
主要从呈呼吸系统疾病和危重病学的医疗、科研、教学和保健工作。
先后进行支气管哮喘和前列腺素、肺癌标记物、老年肺炎、呼吸治疗、呼吸衰竭和机械通气、老年呼
吸危重病的抢救和监护等有关课题的研究，共发表论文80多篇，多次获军队科技成果和医疗成果奖
，1998年“老年呼吸衰竭的救治及机械通气的临床应用”获全军医疗成果一等奖。
曾因在党和国家领导人的医疗保健工作中的做出积极贡献，先后获中央保健委员会的奖状和荣誉证书
及中央军委保健委员会的特殊贡献奖。
主编专著有《当代呼吸疗法》、《危重病监护治疗学》、《呼吸内科主治医生410问》、《现代机械通
气的理论和实践》、《现代机械通气的监护和临床应用》、《现代呼吸治疗学》等，另参与编写专
著14部，现任《世界医学杂志》、《中国危重病急救医学》、《中国呼吸与危重监护杂志》、《中华
实用医学杂志》、《中华老年多器官疾病杂志》编委，《解放军保健医学杂志》副主编，《人民军医
》、《国外医学呼吸系统分册》特约编辑。
《中华内科杂志》特约审稿人，中国老年学学会老年医学委员会副主任委员，中华医学会老年医学分
会呼吸病组秘书，中国病理生理学会危重病医学分会委员，解放军全军呼吸学术专业委员会常委。
美国胸科学会会员。
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