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内容概要

本书深入浅出地介绍了职业病的概念、种类、特点，打工者预防职业病的重要性和紧迫性，不同行业
的职业性有害因素，应聘择业时职业卫生中的用人单位和劳动者的权利、义务及择业提示，常见职业
病的症状表现与防治，职业病的诊断、鉴定程序和有关规定，职业病病人保障与待遇，打工者的职业
病自我预防及女工职业卫生保健，职业卫生服务及健康促进等。
附录有《中华人民共和国职业病防治法》，有害因素的主要行业与工种一览表，职业病健康检查项目
、周期和职业禁忌一览表、全国各省市具有职业病诊断与鉴定权的医疗卫生单位名录。
?    本书通俗易懂、文字简洁，科学性、政策性、现实针对性和可操作性强，是农民工、大专院校毕业
生、城市待业青年、下岗再就业职工择业及就业后防治职业病，增强自我防护保健能力最实用的学习
用书，亦可作为厂矿企业和疾病控制中心、劳动卫生和职业病防治院所、乡镇卫生院防疫部门开展职
业卫生培训和健康教育的教材。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<打工者职业病防治必读>>

书籍目录

第一章  职业卫生与职业病??  一、什么是职业卫生和职业病??  二、什么是法定职业病，目前我国法定
职业病有哪些?? ?  三、职业病有哪些特点??  四、什么是与职业有关的疾病??  五、打工者预防职业病的
重要性和紧迫性??  六、什么是职业生命和职业生命质量??  七、打工者如何提高自己的职业生命质量???
第二章  职业病危害因素分类提示??  一、生产性粉尘类??  二、放射性同位素与放射线??  三、有毒化学
物质类??  四、物理因素类??  五、生物因素类??  六、导致职业性皮肤病的危害因素??  七、导致职业性眼
病的危害因素??  八、导致职业性耳鼻喉口腔疾病的危害因素??  九、职业性肿瘤的职业病危害因素???第
三章  打工者的择业提示??  一、打工者择业须知??  二、劳动合同和疾病保险??  三、就业前的职业卫生
培训??  四、职业与职业禁忌证??  五、用人单位在职业卫生和职业病防治中的职责、权力及义务? ?  六
、劳动者享有的职业卫生保护权力???第四章  生产性粉尘与尘肺病??  一、什么是生产性粉尘??  二、什
么是尘肺病??  三、尘肺病的分类??  四、尘肺病的症状和检查??  五、尘肺病有哪些并发症??  六、尘肺病
的预防??  七、尘肺病的治疗???第五章  生产性毒物与职业中毒??  一、什么是生产性毒物与职业中毒??  
二、生产性毒物的来源与存在形态??  三、生产性毒物进入人体的途径??  四、职业中毒症状表现与诊断
依据??  五、常见有毒物质简介??  六、职业中毒的预防??  七、急性职业中毒事故的救援???第六章  物理
因素所致职业病??  一、什么是生产性物理因素??  二、噪声??  三、中暑??  四、减压病??  五、高原病和
航空病??  六、手臂振动病???第七章  放射性职业病??  一、什么是放射性职业病??  二、放射性急性照射
与救助??  三、怎样诊断和治疗放射性职业病??  四、放射性职业病的预防???第八章  生物因素所致职业
病??  一、什么是生物有害因素??  二、炭疽??  三、布氏杆菌病??  四、森林脑炎???第九章  职业性皮肤
病??  一、什么是职业性皮肤病??  二、职业性接触性皮炎??  三、光敏性皮炎??  四、职业性痤疮??  五、
电光性皮炎??  六、职业性皮肤溃疡??  七、职业性化学性皮肤灼伤??  八、职业性黑皮病???第十章  职业
性眼病??  一、什么是职业性眼病??  二、化学性眼部灼伤??  三、电光性眼炎??  四、职业性白内障???第
十一章  职业性耳鼻喉口腔疾病??  一、职业性听力损伤??  二、铬鼻病??  三、牙酸蚀病???第十二章  职业
性肿瘤??  一、什么是职业肿瘤??  二、职业性肿瘤的诊断??  三、职业性肺癌和间皮瘤??  四、职业性膀胱
癌??  五、职业性白血病??  六、职业性肝血管肉瘤???第十三章  其他职业病??  一、金属烟热??  二、棉尘
病??  三、职业性变态反应性肺泡炎??  四、职业性哮喘??  五、煤矿井下工人滑囊炎???第十四章  职业病
诊断和鉴定??  一、职业病诊断工作程序??  二、职业病诊断需要提供的文书材料??  三、职业病诊断机构
的职责（义务）??  四、职业病诊断的异议??  五、职业病诊断和鉴定工作程序???第十五章  职业病人的
法律保障??  一、职业病人的责任归属??  二、职业病人的法定待遇??  三、职业病人的治疗和疗养??  四、
职业病人的工作安排??  五、职业病人的法律诉讼???第十六章  打工者对职业性有害因素的自我防护??  
一、自我防护的目的与意义??  二、就业前的职业卫生知识培训??  三、生产过程中的自我防护??  四、劳
动防护用品??  五、健康检查??  六、就业者的个人卫生和生活习惯???第十七章  女工职业卫生保健??  一
、职业性有害因素对女性的特殊影响??  二、月经期的职业卫生保健??  三、孕前的职业卫生保健??  四、
孕期的职业卫生保健??  五、哺乳期的劳动保健??  六、更年期的职业卫生保健???第十八章  职业卫生服
务与健康促进??  一、职业卫生服务的概念和内容??  二、我国职业卫生服务的方式和特点??  三、工作场
所职业危害因素监测??  四、用人单位健康促进??  五、职业卫生健康教育??  六、职业健康监护??  七、职
业卫生信息的收集与管理???附录??  一、中华人民共和国职业病防治法??  二、各类有害因素的主要行业
与工种一览表??  三、职业病健康检查项目、周期和职业禁忌证一览表(注1)??  四、职业病目录??  五、
全国职业病诊断机构??  六、湖南省各市州职业病诊断机构
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