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内容概要

皮肤病与四季气候有密切的关系。
皮肤位于人体表面，是人体的第一道防线，直接感受外界的温度、湿度、紫外线，直接接触空气中污
染物、花粉等容易引起过敏的物质。
某些皮肤病好发于一定的季节。
春季万物生发，春暖花开，空气中充满了各种植物的花粉，易发生过敏性皮炎等。
夏季紫外线照射增强，易引起日晒伤、多形日光疹等，某些色素性皮肤病也在夏季加重，如雀斑、黄
褐斑等。
秋季干燥，易发生皮肤干燥而引起皮肤瘙痒症。
冬季寒冷，易发生冻疮、结节性红斑、皮肤皲裂症等。
?    本书按季节分别对四季容易发生的皮肤病的防治知识进行全面而浅显的介绍，以帮助读者了解各个
季节常见皮肤病的一般知识，以提早治疗和预防。
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编辑推荐

春季易得花粉过敏症；夏季易得日光症；秋季易皮肤瘙痒；冬季易生冻疮⋯⋯其实皮肤病与四季气候
有着密切的关系。
本书就此按季节分别对四季容易发生的皮肤病的防治知识进行全面而浅显的介绍，内容丰富，实用性
强。
该书是家庭预防皮肤病与保健的手册。
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