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内容概要

本书从理论到实践详细地介绍了脑卒中的康复治疗体系。
从障碍学角度分析了卒中后的运动、感觉、认知、言语、心理障碍等；从神经恢复角度介绍了神经康
复恢复理论；从治疗学角度介绍了康复治疗的组织形式、预后预测及各种针对功能障碍的康复治疗方
法和护理方法；从科研的角度分析了卒中科研的设计。
本书注重新颖性、实用性，以图文并茂的形式汇集了大量较新的脑卒中康复治疗技术。
本书适合从事脑血管病康复治疗的中高级专业人员使用。
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现为医学博士、主任医师、首都医科大学神经病学系教授、博士研究生导师，中国康复研究中心北京
博爱医院副院长兼神经内科、神经康复科、偏瘫治疗中心主任。
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以第一完成人获北京市科技进步二等奖、三等奖，北京市卫生局科技进步一等奖各一次。
主持完成了国家“十五”攻关课题“脑卒中三级康复的研究”、国家自然科学基金课题“选择性注意
对非流畅性失语汉语词汇加工的调控及其神经机制的研究”、北京市首发基金重点联合课题“脑卒中
系
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第一章 头、面部功能损伤第一节 视觉障碍一、视觉通路的血液供应二、眼动脉闭塞三、视网膜中央
动脉闭塞四、大脑后动脉闭塞第二节 眼球及瞳孔运动障碍一、与眼球及瞳孔运动相关的肌肉和神经支
配二、引起眼球运动障碍的原因第三节 三叉神经损伤第四节 面神经损伤第五节 位听神经损伤一、听
神经二、前庭神经第六节 后组颅神经损伤一、后组颅神经解剖与血供二、后组颅神经病变综合征第二
章 运动功能障碍第一节 肌肉无力一、肌无力的特点二、肌无力的恢复过程三、肌无力的评估第二节 
肌肉痉挛一、痉挛的发生机制二、脑血管病痉挛特点三、痉挛对肢体运动功能恢复的影响四、增强痉
挛的因素及变化五、痉挛状态的评定六、初级运动区与内囊损伤的痉挛状态演变第三节 异常运动一、
协同运动二、姿势反射三、联合反应第四节 不自主运动一、半身舞蹈病(偏身舞蹈病)二、血管性帕金
森综合征的临床表现三、共济失调第五节 步态异常一、正常步态的生理学机制二、正常步态的基本参
数、步行周期中各时程及变化三、异常步态四、步态分析第六节 运动保持困难一、运动保持困难二、
临床表现三、运动保持困难的发生机制四、运动保持困难对康复预后的影响五、康复评定六、MI的康
复训练及其在康复中的意义第三章 言语与吞咽功能障碍第一节 失语症的评定一、失语症的言语表现
与分类二、失语症评定三、失语症严重程度的评定四、失语症的预后第二节 构音障碍的评定一、构音
障碍的分类二、构音障碍的评定第三节 吞咽障碍的评定一、临床评定二、综合评定第四章 感觉障碍
第一节 感觉系统的临床解剖生理一、感觉的分类二、感觉传导径路三、临床分类四、卒中后感觉障碍
的临床表现第二节 感觉系统检查一、浅感觉检查二、深感觉检查三、复合感觉(皮质感觉)检查第三节 
感觉功能的评定第五章 脑卒中与认知功能障碍第一节 概述一、脑与认知功能的关系二、脑血管病变
与认知障碍的关系第二节 知觉障碍的评定一、知觉障碍分类二、躯体构图障碍三、空间关系综合征四
、失认症五、失用症第三节 认知障碍评定一、注意障碍二、记忆障碍三、执行功能障碍第四节 血管
性痴呆一、患病率二、发病机制三、临床表现四、诊断第六章 脑卒中病人的心理特点第一节 脑卒中
病人的心理特点一、思维方式改变二、情绪控制能力减弱三、行为方式改变第二节 脑卒中病人的心理
康复过程一、康复过程中心理分期的特点二、各期心理治疗的方法第三节 脑卒中病人的抑郁情绪一、
抑郁分类二、有关的研究第四节 心理测验第五节 心理评定第七章 脑卒中的继发障碍第一节 肩、手综
合征一、概述二、病因及发生机制三、临床表现及分期四、诊断要点第二节 肩痛一、病因二、临床表
现三、康复评价第三节 肩关节半脱位一、病因及发病机制二、临床表现三、检查方法四、诊断标准第
四节 关节挛缩第五节 骨质疏松症一、病因及分类二、骨质疏松症的危险因素三、检查与评价四、诊
断标准第六节 深静脉血栓形成一、病因和病理二、临床表现和分型三、辅助检查四、诊断第七节 直
立性低血压一、发病机制二、临床表现第八节 尿便障碍一、脑卒中后的排尿障碍二、排便障碍第八章
脑卒中的恢复与康复理论第一节 实验性脑损伤的皮质改变一、一侧脑损伤后无损皮质的变化二、一侧
脑损伤后受损皮质的变化第二节 脑功能的可组织性和脑的可塑性一、脑的运动和感觉功能重塑二、“
技巧性一依赖”皮质组织与脑的可塑性三、脑功能重组与可塑性的实质内涵第三节 fMRI与脑的可塑性
一、卒中损伤侧的fMRI显示二、手熟练程度的作用三、卒中后的时间影响四、脑卒中后fMRI所示运动
活化的模式第四节 影响皮质可塑的诸因素一、感觉与运动经验二、神经营养因子与神经生长因子三、
神经干细胞(NSC)神经移植四、神经调节剂与可塑性五、激素与可塑性六、环境与药物干预第五节 研
究脑可塑性的启示一、可塑论为PT提供了完整的理论二、可塑论促进了康复医学的发展第九章 脑卒中
康复的工作特点、人员及配备第一节 康复医学基本概念一、康复医学与治疗医学二、功能障碍与康复
医学第二节 康复医学工作特点一、康复评定二、康复治疗三、康复预防四、康复治疗组的工作方法及
技术人员配备五、康复流程⋯⋯第十章 脑卒中病人日常生活能力、生活质量评定和预后预测第十一章
头、颈功能损伤的康复第十二章 运动障碍的康复第十三章 言语和吞咽障碍的康复第十四章 认知障碍
的康复治疗第十五章 脑卒中病人的心理治疗和康复第十六章 感觉障碍的康复治疗第十七章 继发障碍
的康复第十八章 作业疗法第十九章 脑卒中的体育、娱乐疗法第二十章 脑卒中的康复护理第二十一章 
脑卒中的社会康复第二十二章 脑卒中康复的电生理和神经影像学评定第二十三章 脑卒中康复中的科
研设计第二十四章 脑血管病的高压氧治疗第二十五章 脑卒中的中医康复疗法第二十六章 脑血管病功
能障碍的外科治疗第二十七章 评定量表介绍专业词汇英语对照
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编辑推荐

本书从理论到实践详细地介绍了脑卒中的康复治疗体系。
从障碍学角度分析了卒中后的运动、感觉、认知、言语、心理障碍等；从神经恢复角度介绍了神经康
复恢复理论；从治疗学角度介绍了康复治疗的组织形式、预后预测及各种针对功能障碍的康复治疗方
法和护理方法；从科研的角度分析了卒中科研的设计。
本书注重新颖性、实用性，以图文并茂的形式汇集了大量较新的脑卒中康复治疗技术。
本书适合从事脑血管病康复治疗的中高级专业人员使用。
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