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内容概要

　　“一招灵”系列丛书为医疗、养生、保健类普及读物，内容简单易学，却又近乎神奇，包含着许
多医疗、养生、保健类科技知识和生活常识，充满知识性、趣味性。
考虑到大众人群的特点、兴趣爱好、获取知识的方式和途径，在进行了深入的市场调研后，该书摒弃
了只注重理论的传统写作模式，内容尽量简单易学，让读者一看便懂，一学便会，一用就灵。
　　《偏方治病一招灵》为该丛书的一个分册，内容分为上下两篇，上篇为中医用药基础，下篇为偏
方治疗各种疾病。
该书适合有志于提高未来生活质量，对大众医疗、养生、保健感兴趣的读者阅读。
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书籍目录

上篇　中医用药基础第一章　广谱抗感染药歌诀及应用第二章　广谱抗寄生虫药歌诀及应用第三章　
神经系统药歌诀及应用一、解热药二、镇痛药三、镇静药第四章　循环系统药歌诀及应用一、强心药
二、抗过速型心律失常药三、抗过缓型心律失常药四、扩冠、抗心肌缺血药五、血管扩张药六、降脂
、抗动脉粥样硬化药七、降压药一八、升压药九、活血药第五章　消化系统药歌诀及应用一、健胃助
消化药二、胃肠动力药三、胃肠解痉药四、抗消化性溃疡药五、保肝药六、利胆药七、保肝利胆药八
、泻下药九、止泻药十、溶解胆结石药十一、抗幽门螺旋杆菌药十二、抗乙肝病毒或抗原药十三、抑
制胰蛋白酶活性、促进胰腺分泌药第六章　呼吸系统药歌诀及应用一、镇咳药二、祛痰药三、平喘药
四、止咳祛痰平喘药第七章　泌尿系统药歌诀及应用一、利尿药二、抗利尿药三、利尿排石药第八章
　血液系统药歌诀及应用一、止血药二、造血药第九章　妇科药歌诀及应用一、兴奋子宫药二、抑制
宫缩药三、催乳药四、雌激素类药第十章　类激素药歌诀及应用一、类肾上腺皮质激素药二、激性药
第十一章　内分泌系统药歌诀及应用一、治疗甲状腺药二、降低血糖药第十二章　抗过敏药歌诀及应
用第十三章　抗衰老药歌诀及应用第十四章　外用药歌诀及应用一、常用外用药二、抗真菌药下篇　
偏方治病第一章　呼吸系统疾病第二章　心血管疾病第三章　消化系统疾病第四章　泌尿、生殖系统
疾病第五章　神经精神系统疾病
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