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内容概要

本书融中西医学于一体，从中医角度论述了月经失调的病因病机、辨证方法、多种治疗方法。
从西医角度论述了月经失调的生理病理、临床诊断与治疗方法。
重点介绍了中医名家特诊特治月经病的经验与验案。
对月经失调病患者的家庭保健与护理也做了介绍，本书既是患者的良师益友，也是临床医务工作者的
参考书。
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章节摘录

1 概述一、月经失调的概念月经失调是妇女月经的异常，对其确切含义、古今医家认识并未完全统一
。
泛指月经病：月经病是以月经的周期、经期、经量、经色、经质的异常改变及月经周期所出现的各种
症状为特征的一类疾病。
是生育年龄妇女最常见的疾病，列为妇科病之道。
包括月经失调、闭经、崩漏、痛经、月经前后诸证、绝经前后诸证、经断复来等。
限指月经期、量、质的异常：多数医家所论述的月经不调通常指月经周期、经期、经间、经量、经抩
的异常。
此种认识符合临床诊治特点。
闭经、崩漏应视为严重的月经失调。
经行腹痛、逆经、发热、眩晕等则是月经的伴见症。
总之，月经不调在此主要指月经先期、月经后期、月经先后无定期、月经过多、月经过少、经期延长
、经间期出血等。
属月经病范畴。
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编辑推荐

《特诊特治月经失调》既是患者的良师益友，也是临床医务工作者的参考书。
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