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内容概要

外科护理与实践一书对外科护理管理实践、外科护理常用相关技能、常用相关仪器的使用、特殊检查
的配合、围手术期病人的护理、普通外科疾病病人的护理以图文并茂的形式进行了系统、全面地讲解
，实用性强。
是一线护士、医院管理人员及相关专业学生的必备手册。
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章节摘录

　　第一章　外科护理管理实践：　　第一节　外科病房的环境设备：　　医院是为病人提供医疗及
卫生保健服务的机构，良好的病区环境是保证医疗、护理工作顺利运行，促进康复的重要条件。
从管理角度看，病区既是一个具有特殊性质的人文环境，又是一个必须符合医疗、卫生原则，满足病
人身、心需要的物理环境。
病区是医院向伤病员提供全面医学服务，开展医疗、教学、科研工作的基层单位，也是伤病员接受治
疗、护理、进行康复休养的场所。
因此，为病人创造整洁、舒适、恬静、美观、有序的治疗、休养环境，是满足病人身心需要和治疗的
需要，是整体护理工作的重要组成部分。
　　一、建筑要求：　　1．墙面：　　墙面和天花板采用坚实、光滑、防火、防湿、易清洁的材料
。
颜色一般多采用浅蓝、浅绿等冷色，能给人以沉静、富有生气的感受；在病区内走廊要安装扶手。
　　2．门窗：　　门应宽大，无门栏，便于手术车进出。
窗应双层，最好采用铝合金窗框，有利于防尘保温。
　　3．电源：　　应有双相供电设施，以保证安全运转。
　　4．中央气体管道系统：　　备有氧气、负压吸引装置专用管道。
　　5．布局装饰：　　医院的布局要协调，宽敞明亮，色彩对比不宜太强，摆设应位置适当，井然
有序，使人感到协调美观，庄重大方。
病房的装饰要讲究，病人最主要的活动环境是病室，为增强安全感，窗帘色调以淡雅为宜。
床单位要舒适、洁净、安全。
床铺必须清洁、平整、柔软、平衡，病房里应备有隔帘，在为病人进行操作时，要有隔帘遮挡，给人
以安全感。
　　二、普外科病房的结构：　　是以护士站为中心，再配以其他附属房间组成，包括以下几个部分
：　　1．护士站（护士办公室）：　　护士站一般设在单元的适中位置，便于护士观察各病室病人
的活动情况，缩短往返病室的距离，有利于护士与病人的联系。
护士站除应备有一般办公、护理用品外，还应设有电子音控对讲机（或信号灯）。
　　2．治疗室：　　治疗室是护士进行治疗准备、药液配置的专用工作室，室内分清洁区和半污染
区，应设有空气消毒设备及各种专用操作台、柜，护理器材、用具。
　　3．换药室：　　严格执行消毒隔离制度，分设有菌换药室、无菌换药室，将无菌伤口和有菌伤
口分开。
除备有换药器材、敷料外，应设有诊查床、椅子、操作台、洗手池和空气消毒、器械浸泡消毒设备。
　　病区除上述各室外还设置有配膳室、库房、污物间，卫生设施，以及办公、值班室等以具备方便
病人生活，有利开展工作的必需条件。
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