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内容概要

　　营养性贫血是指因缺乏生血所必需的营养物质。
使血红蛋白的形成或红细胞生成不足所致的一种疾病。
营养性贫血只要患者具备一些贫血的知识，确诊后进行必要的家庭自我调理即可治愈。
　　《营养性贫血患者的家庭养护》除全面系统地介绍中、西医一般药物治疗外，重点以浅显的语言
向营养性贫血患者介绍了疾病的家庭调理常识及调理方法，旨在全面普及营养性贫血的基本知识，以
充分调动患者自我调理的主观能动性，提高患者的自我康复意识和能力。
《营养性贫血患者的家庭养护》既可作为营养性贫血患者自我调理的家庭医生。
又可作为医务工作者的临床参考书。
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章节摘录

1　营养性贫血概述营养性贫血是指体内因缺乏生血所必需的营养物质，使循环血液中血红蛋白、红
细胞数、红细胞比容低于正常标准的一种血液病。
是妇女、儿童的常见病，其中又以缺铁性贫血最常见，可分缺铁性贫血、巨幼红细胞性贫血及混合性
贫血三种。
本病轻、中度预后较好，但小儿重度贫血或贫血时间过长，会影响正常生长发育，又可使机体抗病能
力下降，容易罹患感染性疾病，使健康受到严重影响。
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编辑推荐

《营养性贫血患者的家庭养护》既可作为营养性贫血患者自我调理的家庭医生，又可作为医务工作者
的临床参考书。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<营养性贫血患者的家庭养护>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 6


