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内容概要

本书主要涵盖心血管系统疾病基本物理诊断、心血管系统疾病无创诊断技术、心血管系统疾病有创诊
治技术、心血管系统疾病、心脏内科常用药物指南等五部分。
书中针对具体病例，描述了入院评估、病情分析、治疗计划、病程观察、预后评估、出院医嘱等内容
。
    本书可供心内科住院医师阅读参考。
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章节摘录

　　第一部分　心血管系统疾病基本物理诊断　　心脏的物理检查是全身体检的重要部分。
应用视、触、叩、听的方法对病人进行检查仍然是必不可少且十分重要的诊断方法。
影像学、电生理学及实验室检查等均不能代替物理检查（如某些心音改变或奔马律等特征性发现非特
殊器械检查）所能。
　　检查应具备的基本条件包括：①安静环境，以利于听诊。
②适当光线，最好来自患者的左侧，便于视诊。
③被检者取卧位，医生站在其右侧。
④有一副适耳的听诊器，具备钟型与鼓型两种胸件。
⑤心脏检查时，应根据病情，让病人采取卧位、半卧位或坐位。
病人两肢自然平放或下垂于躯干的两侧，身体勿左右倾斜以免影响心脏的位置。
　　第一节　心脏视、触、叩诊检查　　一、视诊　　观察心前区有无隆起及异常搏动，心尖搏动的
位置与范围。
　　1.心前区隆起正常人胸部两侧大致是对称的。
心前区隆起多见于儿童期，即已患心脏病且心脏显著增大者（常为右心室肥厚），如先心病或风湿性
心脏病。
大量心包积液时，心前区可显饱满。
　　2.心尖搏动正常成人，心尖搏动一般位于第五肋间，左锁骨中线内0.5～1.0 cm处，距前正中线7.0
～9.0 cm。
搏动范围相当于一个钟式听诊器胸件的面积（直径约2.0～2.5 cm）。
部分正常人的心尖搏动消失。
　　（1）心尖搏动位置的改变：正常心尖搏动的位置受人体体形、年龄、体位、呼吸等因素的影响
。
如超力型的人，心脏呈横置位，心尖搏动位置可上移至第四肋间，距前正中线较远。
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编辑推荐

　　《心血管内科学住院医师手册》是临床住院医师培训系列丛书之一。
本系列丛书是目前我国第一部涵盖24个临床专业学科有关住院医师培训的大型系列丛书。
　　该丛书不拘泥于教科书的体例格式，力求贯彻理论联系实际的原则。
以住院医师临床工作思路为线索，每一分册各章从疾病概述、入院评估、病情分析、治疗计划、病情
观察、预后评估、出院医嘱等环节出发进行编写，对指导住院医师临床工作大有裨益。
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