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内容概要

白内障是造成低视力和致盲的主要眼病，我国目前有白内障患者6000万人。
本书从中、西医两方面分别介绍了白内障的眼部解剖生理、病因、诊断方法及各种治疗方法。
重点介绍了中医名家治疗白内障的经验与验案，对白内障患者的护理方法及预防保健也做了详细的介
绍。
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章节摘录

1 眼的基本知识一、眼的解剖生理（一）眼的解剖结构眼是人体的视觉器官，包括眼球、视路和眼附
属器官三部分。
眼球接受外界信息，通过视路传递到大脑皮层视中枢而产生视觉功能。
眼附属器官对眼球固定、保护运动作用，协助眼球完成视觉功能。
1.眼球眼球近似球形，正常人眼球平均前后径为24mm，水平为23.mm。
眼球位于眼眶内，前有眼睑保护，眼眶为圆锥开腔，腔壁由脑颅和面颅的骨构成。
眼球占眼眶的前1/5眼眶的其余部分充有脂防、筋模、血管、神经、肌肉和泪腺。
眼球珙似球形，前部稍凸，后部略扁。
后部鼻侧部位发出视神经与脑相连。
眼球由球壁与内容物所组成。
　（1）眼球壁：眼球壁可分为三层，外层为纤维膜，中层为血管膜，内层为视网膜。
1）纤维膜：纤维膜由致密结缔组织组成，厚而坚韧，具有保持眼球的外形和保护眼球的作用，它又
可分为角膜和巩膜。
角膜：位于纤维膜层前1/6，主要由透明无血管的结缔组织组成，具有折光作用。
组织学上，角膜由外向内分为5层：①上皮细胞层，由5～6层细胞组成，此层再生能力强，损伤后可再
生而不留瘢痕。
②前弹力层又名Bowman层，为均匀无结构的透明玻璃样膜，损伤后不能再生而肛之以纤维组织。
③实质层，双称基质层，由胶原纤维束薄板组成，占角膜厚度的90％，损伤后不能再生而由结缔组织
修补，成为程序不等的班翳。
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编辑推荐

《特诊特治:白内障》由科技文献出版社出版。
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