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内容概要

为了促进中西医结合，使中医方剂走向现代化，使中医更科学、西医更大胆地应用中医方剂为患者服
务，我们编写了《实用中医方剂双解与临床》一书。
全书选择了199种临床实践中经常应用的方剂，首先用中医理论解读其组成、用法、功用、主治、方解
及运用，然后从现代医学角度简短扼要地解读方剂的现代疾病适应证，以及适应证的病因机理，内容
涉及到内科、外科、妇产科、儿科、五官科、皮肤科、生殖科、传染病、神经内科等临床各科常见病
。
重点解读该方剂现代医学治疗机理，依方剂的君、臣、佐、使顺序，按照现代疾病机理分类及发展过
程，分条阐述中医方剂对各适应证的现代医学治疗作用及药物作用特点。
使读者更深刻地认识到中医方剂的伟大性、科学性以及与现代医学的统一性。
为方便读者应用，书后附有现代疾病选方治疗索引表与方剂中西医主治功能对照表。
    该书是一本前无古人的探索性图书，是中西医各科必备的工具书。
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作者简介

李炳照，男，汉族，河北省吴桥县人。
1948年生，1968年高中毕业后下乡任乡村医生。
1982年毕业于华北煤炭医学院医疗系。
现任河北医科大学附属沧州中西医结合医院儿科主任，儿科教研室主任，儿科学教授，主任医师。
曾任第二、第三、第四届《中国实用儿科杂志》编委会编委，《中华现代儿科杂志》编委会常委等多
家核心期刊编委，中华医药报高级撰稿人，世界教科文卫组织医学及中国因特网医学专家，河北省人
事厅职称改革办公室高级评委，河北省中西医结合学会儿科分会常委，中华名医学会理事。
曾多次被评为市、厅、煤炭部优秀青年知识分子和先进科技工作者。

　　从医以来，长期在儿科临床和教学一线工作，擅长争、危、重症的抢救及传染病、神经系统疾病
的诊治，中西式并举，结合有道，在国内外发展医学科研论文110多篇。
《亲生儿机会菌败血症128例临床分析》荣获国际人体科学大会特等奖，《关于小儿感染性休克快速扩
容问题的探讨》及《关于小儿感染休克3项治疗问题》在国内外影响深远。
主编了《实用儿科诊疗学》、《现代儿科难症》、《临床儿科学》、《实用儿科难症点评》、《面
向21世纪医学创新与发展》、《儿科疾病诊疗歌决》、《灵验偏方治百病》、7部专著。
获科研成果8项，其中《小儿急性水肿临床及实验系列研究》荣获国家科技进步二等奖，《关于小儿
感染性休克系列治疗问题》、《黄金汤配合西药治疗小儿急性黄疸型肝炎100例疗效分析》、《川芑嗪
注射液防治小儿頕内感染并发症临床观察》、《复明汤防治小儿重症感染后并发失明的探讨》等分别
获省、市科持进步奖。

　　在近40年的行医过程中，他刻苦钻研业务，不断开拓创新，牢记父母的教导，以“长者乃父母，
同龄皆兄妹，幼婴我儿妇，舍此不为医”为座右铭，不为名，不图利，不求，实实在在为百姓着想，
为患者服务，邕终以高尚的医德践行一位医生的职责。
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章节摘录

第一章　解表剂第一节　辛温解表麻黄汤一、中医解读【组成】　麻黄去节9g桂枝9g杏仁去皮尖6g炙
甘草3g。
【用法】　每日1剂，水煎分2次服。
　【功用】　发汗解表，宣肺平喘。
【主治】　外感风寒表证。
恶寒发热，头身疼痛，无汗而喘，舌苔薄白，脉浮紧。
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编辑推荐

为了促进中西医结合，使中医方剂走向现代化，使中医更科学、西医更大胆地应用中医方剂为患者服
务，我们编写了《实用中医方剂双解与临床》一书。
《实用中医方剂双解与临床》是一本前无古人的探索性图书，是中西医各科必备的工具书。
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