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内容概要

本书主要介绍了儿科一般症状鉴别诊断学、专科症状鉴别诊断学，包括新生儿疾病、呼吸系统疾病、
循环系统疾病、消化系统疾病、泌尿系统疾病、神经系统疾病、血液系统疾病、内分泌系统疾病，以
及实验室检验与鉴别诊断学。
    每部分详细介绍了疾病的机制、病因、诊断方法、临床特点，适合儿科医生及相关专业研究人员及
学生使用。
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章节摘录

第一部分 一般症状鉴别诊断学第一章 发热发热是指体温异常升高。
正常小儿的肛温波动于36.9～37.5℃，舌下温度比肛温低0.3～0.5℃，腋下温度为36～37℃，个体的正
常体温略有差异，但当体温超过基础体温1℃时，可认为发热。
一般肛温超过37.8℃，舌下温度超过37.5℃，腋下温度超过37.4℃，可认为发热。
肛温在37.8～38.5℃称为低热，超过39℃为高热，超过41.5℃为超高热。
临床上常将发热持续超过2周或以上称为长期发热。
长期发热可分为长期高热、长期低热、长期反复发热。
【机制】发热是由于致热原对下丘脑温度调节中枢的刺激，将温度调节点水平提高，但其外周温度调
节机制。
即产热与散热功能虽相应提高，但仍保持正常。
许多因子可引起发热，包括细菌及其内毒素、病毒、真菌、螺旋体等微生物，免疫反应，激素如孕酮
、药物、尿酸盐等，多而复杂，统称为外热原(exogenouspyrogen)。
近年来主要通过动物实验证明，发热是外热原通过内热原(endogenouspyrogen)作用于下丘脑引起的，
而白细胞介素-1(interleukin一1，IL-1)是内热原的主要成分，但不是惟一的内热原。
最近发现肿瘤坏死因子(TNF)与干扰素也是在内热原之列。
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编辑推荐

本书从临床诊断思路出发，力求从某一症状开始最终能够得出临床诊断。
其中包括每一症状的发生机制、诊断思路、不同伴随症状的相关疾病以及有相似症状疾病的鉴别诊断
。
在书中的第三部分，提供了儿科症状鉴别诊断相关的实验室检查，并描述了实验室检查及其与相关疾
病的关系，与临床紧密结合。
本书旨在帮助各级临床儿科医师广开思路，在错综复杂的临床表现中，通过综合分析，逻辑思维，达
到全面、准确的诊断目的。
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