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内容概要

本书凝聚了全国名中医治疗肿瘤科疾病的众多绝技妙法与良方，如脑瘤消方治疗颅内肿瘤、健脾滋肾
汤治疗食管癌、清肠解毒汤治疗晚期大肠癌、清肝抗癌汤治疗原发性肝癌、参芪杀白汤治疗白血病、
黄独汤治疗甲状腺腺瘤、消瘤汤治疗子宫肌瘤、抗癌复生汤治疗膀胱癌、中西医结合治疗多发性骨髓
瘤等。
这些绝技妙法与方药，经临床屡用屡效，深受国内外患者称赞。
本书编著者都是医疗战线上的精英，具有丰富的临床经验，他们希望把自己几十年的体悟浓缩成这些
文字，给同道一个阶梯，给患者一盏明灯。
    本书将为临床医务人员、患者及其家属提供极有价值的参考。
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作者简介

吴大真，主任医师，教授。
历任中国医药科技出版社、中国中医药出版社、中国医药报社、中国药学会、同济医院、北京中医药
进修学院、北京国际医药促进会、中国保健协会、科普教育分会等单位的领导。
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书籍目录
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章节摘录

　　二 鼻咽癌　　高萍医师（贵阳医学院附院，邮编：550004）对有鼻咽癌放疗不良反应的患者，采
取中医辨证治疗，从而改善放疗所导致的局部的毒副反应，取得较好的疗效。
　　【绝技妙法】　　高萍医师认为鼻咽癌病灶的治疗，侧重于放射治疗，而人体全身情况的调整，
以及放疗中、放疗后的毒副反应，侧重于中医药的辨证治疗。
　　清热解毒、活血化瘀、养阴生津的药物，具有减毒增效的作用。
这些药物能减轻炎症水肿，促进局部病灶的微循环，改善放疗所导致的无氧代谢，提高放疗的效果，
从而延长生存期，提高生存质量。
　　不同证型的辨证方法与方药：　　（1）热毒炽盛型：表现为咽痛口干、口腔溃疡、头部胀痛、
痰涕黄稠或带血、耳鸣耳聋、尿黄便结、舌红苔黄、脉弦数，此型多在放疗中表现为急性咽喉炎的症
状，治予清热解毒。
　　（2）痰湿内阻型：表现为口干不喜饮、咽部不适、头重或闷、鼻塞多涕、痰涕色白、呕恶纳差
、胸膈满闷、舌淡苔白厚腻或黄腻、脉滑或滑数，此型多在放疗中期，治予化痰除湿、理气开郁。
　　（3）气阴津亏型：表现为咽干鼻燥、灼热隐痛（夜间尤甚）、形体消瘦、乏力倦怠、五心烦热
、大便干结、舌红少苔或无苔、脉沉细数，此型多在放疗后出现，治予益气养阴、生津润燥。
　　（4）气血凝滞型：临床表现为咽痛唇青、面部黧黑、口干口苦、头部胀痛或刺痛麻木、痰涕带
血呈暗红色、情绪抑郁、舌质紫暗或瘀点瘀斑、脉沉涩，此型多在放疗后出现，治予活血理气。
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编辑推荐

　　名中医数十年临床体悟，浓缩成绝技妙法与方药，临床屡用屡效，冀望给同道一个阶梯，给患者
一盏明灯。
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