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内容概要

本书凝聚了全国名中医治疗呼吸科疾病的众多绝技妙法与良方，如通活汤治疗呼吸衰竭、升陷汤治疗
自发性气胸、止血宁肺汤治疗肺结核咯血、加味玉屏风散治疗反复上呼吸道感染、止咳平喘汤治疗慢
性气管炎、仙方活命饮治疗肺炎、复元活血汤治疗创伤闭合性血气胸、保肺消瘤汤治疗原发性肺癌等
。
这些绝技妙法与方药，经临床屡用屡效，深受国内外患者称赞。
本书编著者都是医疗战线上的精英，具有丰富的临床经验，他们希望把自己几十年的体悟浓缩成这些
文字，给同道一个阶梯，给患者一盏明灯。
   本书将为临床医务人员、患者及其家属提供极有价值的参考。
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章节摘录

　　一、呼吸功能衰竭　　中医辨证⋯⋯治疗呼吸衰竭重症　　宋伟茹医师（天津市中医医院，邮编
：300140）在临证中，以中医辨证思想为指导，以中西医结合方法治疗呼吸衰竭重症数十例，疗效较
为满意。
　　【绝技妙法】　　该病同呼吸功能不足而导致缺氧及高碳酸血症，在病变过程中，氧耗量的增加
又加重缺氧，是使病情加重的重要原因之一。
以中医辨证为指导，以中西医结合方法治疗该病，降低呼吸功，减少氧耗量，提高呼吸肌耐疲劳，是
非常重要的一个方面。
　　呼吸衰竭重症属中医学喘症范畴，多虚实挟杂。
邪实多由痰浊、痰热、寒饮、气郁所致，证虚多与肺肾相关。
《素问·大奇论》说：“肺之壅，喘而两满。
”《证治准绳》云：“肺虚则少气而喘。
”《灵枢·经脉篇》云：“肾足少阴之脉，是动则病喝喝而喘。
”故实喘在肺，虚喘则责之于肺肾两脏。
该患者病久正气虚弱，因外感诱发，伴咳吐少量黄白黏痰，以邪实为主要矛盾，以邪热壅肺，肺气郁
闭，失于宣降为主要病理变化。
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