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内容概要

本书凝聚了全国名中医治疗肾病科疾病的众多绝技妙法与良方，如自拟清肾丸治疗再发性尿路感染、
三仁通淋汤治疗淋证、益气活血清热利湿法治疗乙型肝炎病毒相关肾小球肾炎、“三位一体法”治疗
慢性肾功能衰竭、滋肾通络方治疗糖尿病肾病、调理脾胃法治疗难治性肾病综合征等。
这些绝技妙法与方药，经临床屡用屡效，深受国内外患者称赞。
本书编著者都是医疗战线上的精英，具有丰富的临床经验，他们希望把自己几十年的体悟浓缩成这些
文字，给同道一个阶梯，给患者一盏明灯。
    本书将为临床医务人员、患者及其家属提供极有价值的参考。
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章节摘录

　　一、尿路感染　　自拟清肾丸⋯⋯治疗再发性尿路感染　　张炳厚，主任医师、教授、全国名老
中医、原北京市中医药管理局局长，现任北京中医药学会会长、中华全国中医药学会常务理事、北京
医师协会常务理事、北京同仁堂中医医院院长。
张炳厚教授临证无论经方、时方，博采伤寒、温病，冶诸方为一炉，摆脱门户之见，创出众多类方和
通用方。
如自拟清肾丸治疗尿路感染就是古方活用的典范，体现了张炳厚教授尚古而不泥古，尊古而有创新的
学术风格。
　　【绝技妙法】　　尿路感染是常见疾病，据我国普查统计，0.91％的人患有尿路感染，而女性的
发病率则高达2.05％。
尿路感染中再发性尿路感染的患者所占比例相当大。
所谓再发性尿路感染，是指患者尿路感染治愈届不久，原致病菌再次出现而复发或与原先不同的致病
菌侵入尿路引起的尿路感染。
再发性尿路感染易侵犯上尿路导致肾盂肾炎，长期反复发作的肾盂肾炎又会影响肾功能，甚至引起尿
毒症的发生。
尿路感染虽是常见病，但却是危害人类健康的重要疾病之一。
控制再发性尿路感染对于保护肾功能、防止肾衰的发生至关重要。
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