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前言

“控制人口数量，提高人口素质”是我国的一项基本国策。
我国人口基数大，年出生率高，据不完全统计，每年可有80万～120万的缺陷儿出生，发生率占所有新
生儿的4％～6％，出生缺陷已成为新生儿死亡的主要原因。
我国政府对产前诊断与异常胎儿的筛查工作非常重视。
在《中华人民共和国母婴保健法实施办法》中，产前筛查被列为重要内容。
卫生部颁发的《产前诊断技术管理办法》，对我国的产前诊断技术工作进行了规范，并成立了全国诊
断技术专家组，多次召开会议集中讨论并制定了产前诊断的具体实施细则。
国家人口和计划生育委员会已经将“出生缺陷干预工程”作为“十五”期间重要任务在全国开展。
产前超声检查是人口出生缺陷产前筛查中至关重要的环节。
为了提高产前超声检查质量，促进产前超声技术的发展，上海、广州、北京、山东等省市相继成立了
超声质控中心，制定并下发实行了一系列试行的专项质控标准；山东省卫生厅于2007年10月29日下发
了《产前超声检查技术规范》（试行）。
这些举措顺应了医学超声发展的大形势，在促进国家卫生部《产前诊断技术管理办法》及出生缺陷干
预工程的实施工作中，使产科超声检查有了可遵循的技术指南和专科性标准，同时也可以在一定程度
上避免不必要的医患纠纷。
本书的出版，为贯彻国家这一系列的相关政策，培训和提高产前超声检查从业人员的技术水平，提供
了非常好的辅助教材。
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内容概要

本书是一部产前超声筛查胎儿畸形的专著。
全书共110余万字，14章，精选病例700余例，4000余幅图，其中罕见病例100多例。
书中展示了胎儿畸超声筛查方面的最新成果，在神经管畸形与分类、多发畸形诊断与分类、染色体异
常超声标志物筛查、多胎妊娠的特殊供血方式的产前观察、胎儿复杂型先天性心脏病的超声检查手法
和诊断思路，食管闭锁、小肠闭锁的超声检查思路分析等方面均有独到见解；根据胎儿心脏二维超声
表现结合彩色多普勒血流分析进行先天性心脏病筛查方面，提供了常规、实用的方法。
    本书从病例图像分析入手，结合胎儿畸形的病理、生理特点、产后随访，以及标本解剖进行对照，
对胎儿畸形超声诊断进行了深入地解析，既有实用临床技术经验的总结，又反映了当今胎儿畸形筛查
的新水平，对基层医院开展产前超声筛查胎儿畸形具有指导意义。
可作为产科超声医师、产科临床医师，以及医学院校影像学专业师生的参考书。
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章节摘录

插图：（1）目前还没有明确的科学依据质疑超声检查对孕妇及胎儿无创伤、无致畸作用的优点。
超声观察胎儿图像清晰、诊断准确性和安全性高，可重复检查，价格低廉，有利于随访观察及审慎诊
断，是产前诊断与筛查畸形胎儿的重要手段，为产科首选的影像检查方法。
胎儿超声检查的安全性一直是准父母们非常关注的问题。
目前使用的诊断性超声仪探头发射功率在100～300mW，随着超声仪性能的提高，其探头平均功率也
在提高。
超声仪的发射声功率控制在安全域值范围，被普遍认为是非侵入性的检查。
彩色多普勒声功率要比B型超声大10倍，脉冲多普勒要大100倍。
产前超声检查时要加强对胎儿的保护意识，坚持使用最小剂量的原则，应注意以下几点：①早孕检查
要由熟练者操作，检查时间最多不能超过5min；②使用B型超声可以观察到的就不用彩色多普勒，用
彩色多普勒能解决就不用脉冲多普勒；③眼睛、生殖器等部位要尽量缩短检查时间；④拒绝与诊断无
关的胎儿超声检查。
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编辑推荐

《胎儿畸形产前超声筛查病例解读》由科学技术文献出版社出版。
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