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前言

临床输血学是一门不断发展的跨免疫学、病理生理学和临床血液学的学科，涵盖了不同血液成分临床
输注的适应证、禁忌证，临床各科的输血原则、输血指征、血液制品的选择及注意事项，避免各种输
血并发症，保证输血安全。
临床输血医学的宗旨是保证合理用血，即“在正确的时间将最适合的血液制品给予正确的患者”。
尽管近年来临床输血工作中取得了长足进步，但是输血医学领域取得的科研成果远没有在临床医务工
作者中普及。
由于有些临床医生缺乏合理用血和成分输血的知识，不能正确地确定输血指征、输血时机和选择血液
成分，使得宝贵的血液和血液制品不能合理、正确地应用到患者身上。
输血医学发展到今天，全血已经是制备成分血的原料，医生直接给患者输注全血既不科学，也是对血
液资源的浪费。
我国1998年施行的《中华人民共和国献血法》已经规定“医疗机构应当积极推行按血液成分针对医疗
实际需要输血”，但是一些医生对成分输血仍有认识上的误区，认为术中失掉的是全血，只有输全血
才合理，所以仍在用全血纠正和补充血容量。
有的医院虽然成分输血率很高，但是存在搭配性输血。
另外，还存在诸如：发生输血不良反应普遍没有系统的上报制度；处理程序不规范；缺乏床旁Hb
或Hct的监测仪器以及手术或急诊创伤用血缺乏指导性指标等问题。
为了向广大临床医师、输血专业人员和医学院校学生普及输血专业知识，提供一本将输血与临床实践
相结合的参考书，我们出版了《临床输血学》第一版。
该版将我国目前临床输血的实际情况、工作经验和输血专业教学相结合，出版后在同行中反响良好。
为了适应输血医学的发展，更好满足读者的需求进行再版。
本书再版的组织架构与第一版相同，主要内容为全血及血液成分的临床应用，血浆及血浆蛋白制品的
临床应用，治疗性血液成分单采和置换术，内科、外科、妇产科和儿科输血，自身输血，器官移植的
输血，输血不良反应和替代液及红细胞代用品等，对部分章节进行少许调整。
再版中增加了输血医学的新进展、新理论，摒弃了第一版书中的一些陈旧的输血观念，如输血浆恢复
血容量等。
特别是为了使读者更好地了解血液成分的临床合理输注，再版书中增加了典型病例。
各病例均来自临床实践，突出了合理输血在患者治疗中的重要作用。
本书再版的内容上具有较强的前瞻性、针对性和实用性，适用于高等医学院校的医疗、检验及相关专
业的本科教学，同时也可作为临床医师工作、输血专业研究、专业人员晋级考试的重要参考书。
由于编者的专业水平有限加之时间仓促，书中若有不当之处敬请读者谅解并不吝指正。
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内容概要

本书将系统的临床输血理论与国内外进展相结合，系《临床输血学》(第一版)的再版书，主要包括全
血和血液成分的临床应用、血浆及血浆蛋白制品的临床应用、治疗性血液成分单采和置换术、内科、
外科、妇产科和儿科输血、自身输血、器官移植输血、输血不良反应及替代液与红细胞代用品等内容
。
书中对前一版中部分陈旧的观念加以更新，并增加了近年临床输血的新进展及普遍关注的一些问题，
如血液保护、合理用血等。
部分章节后增加临床典型病例，使读者有更多的思考空间，更容易理解掌握。
书后附有临床输血常用词汇的中英文对照。
总之，本书再版后更具有前瞻性、针对性和实用性。

适用于临床医生、输血专业技术人员、高等医学院校的医疗、检验等专业的师生参考阅读。
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章节摘录

插图：   三、输血发展简史 （一）国外输血发展史 1.古代输血古代人把血液看得十分神秘，认为饮血
或用血液来洗澡可以恢复体力，甚至幻想能够返老还童。
古罗马斗剑士在斗剑场上争饮已受伤濒于死亡人的鲜血，试图从中获得勇气和力量。
1492年，罗马教皇八世患中风，群医束手无策，有一名医生提出饮用人血来治疗，结果病未治好，有3
位年轻人因放血过多白白送了命。
15世纪后期曾一度认为精神错乱、抑郁、癫狂等症都是血中“有毒”所致，放血疗法曾相当盛行。
古代这种血液疗法一直延续到16世纪。
虽然这不是真正的输血疗法，但应当把它看成是人类输血的开端。
 2.血液循环的发现1616年，英国医学家Harvey用动物实验的方法阐明了血液在体内的环流方向和运行
途径。
1628年，他首次发表了血液循环论文，1651年又发表第二篇血液循环论文，阐述血液在体内是流动的
，这一发现不仅为以后的输血奠定了基础，而且也启发人们往血管内注射药物，借助流动的血液把药
物带到全身，起到治病作用。
 3.动物血输给人1665年，英国生理学家兼医生Lower首先将一条放血后濒于死亡的犬静脉与另一条健康
犬的动脉用鹅毛管连接起来，受血犬竟从濒死中恢复过来。
这一实验证明了输血能够救命。
1667年，他又用银管将羊的颈动脉连接到人的肘静脉，把羊血输给人获得成功。
同年法国医生Denys用同样的方法把羊血输给一名有病的男孩也取得成功。
以后他又给一位愿意做实验的健康人输羊血，还是安然无恙。
可是，他把小牛动脉血输给一位梅毒患者时出现了意外。
输血后患者出现发热、腰痛，并有黑色尿，不久便死亡，死者家属状告Denys有杀人罪。
法庭判决自1668年4月17日起，未经巴黎医学部批准不得输血。
以后法国议会和英国议会均下令禁止输血。
在此后的150年间，曾一度轰动医学界的输血术再也无人问津。
目前，公认英国Lower开创了动物输血的先河，法国Denys是第一位在人体上输血成功者。
 4.人血输给人1817-1818年，英国妇产科医生.Blundell因经常见到产妇失血死亡而想到用输血来挽救。
他进行了动物之间的输血取得成功后，设计了～套输血器材（1把椅子、1个漏斗、注射器和管子）开
始将健康人的血液输给大出血的产妇，一共救治了10例，除2例濒死未能救活外，其余8例中有4例救活
。
因为当时还不知道血型不同的输血，红细胞会遭到大量破坏，所以无法解释输血后有的出现致死性的
输血反应，而有的竞神奇般地活下来的现象。
尽管如此，1818年12月22日他在伦敦举行的内科学会上所作的输血报告还是引起了医学界的轰动。
此后，他又改进了输血器材，用黄铜注射器和导管抽取健康人血液注入患者的静脉内。
他还首创了重力输血器，利用重力来做输血时的推动力。
这种输血方法一直沿用了大约100年。
目前公认B1Lmdell开创了直接输血法，并作为第一位把人血输给人的先驱者而载人史册。
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编辑推荐

《临床输血学(第2版)》：高等医药院校协编教材。
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