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内容概要

人类与糖尿病斗争了上千年，但时至今日，仍无法根治，意味着患者需要终身治疗。
本书以近300个问答的形式，简明扼要地对居家用药的注意事项、糖尿病的居家用药治疗以及其他有益
于改善糖尿病的生活方式进行阐述，希望可以对糖尿病患者有一定的帮助。
使患者能对糖尿病有一个相对清晰的认识，对糖尿病的治疗有个简明的可供查阅的工具。
即使是对医务工作者亦具参考价值。
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书籍目录

第一章  用药注意事项  1  为什么取药后一定要仔细地查看外包装?  2  为什么不能购买包装破损或封口已
被打开过的药物?  3  查看药物外包装盒说明的重点是什么?  4  为什么会有一药多名?   5  包装说明土的批
准文号是什么意思?  6  药物的产品批号有什么意义  7  药物有效期有什么意义?如何判定药物是否过期?
　8  如何贮藏药物?　9  药物说明书有什么意义?　10  药物说明书的內容有哪些?　11 药物说明书中的成
分含义是什么?　12  药物说明书中的性状表示有什么意义?　13  药物说明书中的适应证有什么意义?
　14  药物的禁忌证有什么意义?　15  什么是药物的不良反应?如何看待药物的不良反应?　16  药物的注
意事项有哪些內容?　17  药物慎用、禁用、忌用的含义如何？
　18  药物用法用量的含义如何? 　19  为什么要按量服药? 　20  为什么要遵守用药时间?　2l  饭前、饭
后服药的时间是如何界定的？
　⋯⋯第二章　糖尿病简介第三章　磺脲类降糖药物第四章　非磺脲类促泌剂（餐时血糖调节剂、格
列奈类）第五章　双胍类药物第六章　葡萄糖苷*抑制剂第七章　胰岛素增敏剂（格列酮类药物，又
称噻唑烷二酮类药物）第八章　肠促胰岛素类似物等第九章　胰岛素第十章　糖尿病常用中成药第十
一章　糖尿病的饮食和营养治疗
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章节摘录

版权页：插图：根据中国药典，按颜色、外形（片剂、胶囊剂、颗粒、液体、栓剂、软膏等）、气味
依次规范描述，便于从外观上鉴别药物质量。
如果药物性状与说明书不相符，如白色片剂变黄、澄清液体变混浊，说明已变质不可使用。
注意！
性状中注明“肠溶片”、“缓释片”、“控释片”的药物是不可以压碎服用的。
该项内容是说明书最重要的内容之一。
药物的适应证，是指该药适用于治疗的疾病或改善的症状，中成药的说明书中用“功能主治”表示。
一种药物的适应证一定是经严格研究证实的，并由药物主管部门批准。
增加药物新的适应证或者功能主治，须进行严格的临床研究，应当提供充分的试验、文献资料，最后
报药物主管部门批准。
然而，现在个别药物在做广告时擅自更改、扩大适应证，对此，患者不要盲目听信宣传，而要以国家
药物管理部门批准的药物说明书所列适应证为准。
患者应对症用药，按照适应证选用药，避免错服，切不可用于适应证外疾病的治疗！
对于中成药来说，应弄清说明书中的功能与主治，避免误服药物。
例如，有些患者认为消渴丸与消渴康颗粒都是治疗糖尿病的中成药，能相互替代使用。
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编辑推荐

《糖尿病用药知识问答》：居家合理运用药物 避免不良后果服用药物有可能出现什么异常情况?服药
时饮食需要注意什么?什么情况下，提示需要停用药物?药物之间孰优孰劣?

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<糖尿病用药知识问答>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 6


