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内容概要

　　《普仁明堂示三通》通过临证效穴、临证针方、经典医论等方面的深入阐述，展示了在针灸理论
与实践方面的丰硕成果，具有很好的学术与应用价值，必会为启迪后学、繁荣学术、推进继承与创新
发挥应有的作用。
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作者简介

贺普仁教授，字师牛，号空水，汉族，1926年5月26日出生，河北省涞水县人。
北京中医医院针灸科主任医师、教授。
现任中国针灸学会高级顾问，北京针灸学会会长，针灸三通法研究会会长，中国四届科协委员，中国
和平统一促进会理事等职。
贺普仁教授自幼师从京城针灸名家牛泽华，深得老师器重，22岁悬壶应诊，1956年调入北京中医医院
任针灸科主任30年之久，1990年被国家授予“中国名老中医”称号。
    贺普仁教授认为，尽管病因有七情六淫、饮食劳倦、跌打损伤等，但在任何疾病的发生、发展过程
中，气滞是不可逾越的主要病机。
气滞则病，气通则调，调则病愈，故称“病多气滞”。
针灸治疗疾病之根本就是调理气机，使之通畅，从而治愈疾病。
为了使针剌调畅气机的效果更有效，他对传统的毫针疗法、火针、灸法、拔罐疗法、放血疗法等做了
大量的挖掘整理和提高的工作，并将针灸的诸多疗法概括为微通、温通、强通三种独特的针灸治疗方
法。
    临床上，这三类疗法有机的结合，对证应用，对于调畅气机、治愈疾病效果颇好，概括称为“三通
法”。
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编辑推荐

贺普仁先生是首届“国医大师”，学验俱丰，师古而不泥古，善于继承、敢于创新，形成了独具特色
的针灸理论与实践。
多年来辛勤工作在临床一线，悉心救治病患，展示了大医精诚的医德医风。
坚持临床带教，言传身教，提携后进，培养了一批人才。
在从医七十年之际，贺普仁先生全面总结多年来的学习成果和临床实践，形成了《普仁明堂示三通》
一书，通过临证效穴、临证针方、经典医论等方面的深入阐述，展示了在针灸理论与实践方面的丰硕
成果，具有很好的学术与应用价值，必会为启迪后学、繁荣学术、推进继承与创新发挥应有的作用。
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