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内容概要

护理学是运用专业知识和技术为人民群众健康提供服务的一门行为科学，其工作实践性强，技术操作
的水平直接关系到护理工作的质量，为了规范护理人员的技术操作，适应临床工作日益发展的需要，
我们编写的《眼耳鼻咽喉头颈外科特色护理技术》一书即将与读者见面。

本书以眼耳鼻咽喉头颈外科护理技术操作为主线，将护理程序贯穿始终，对各专科的检查、技术操作
、手术配合、疾病应急预案及常见急症处理等内容进行全面阐述，不仅讲解了护理技术的操作流程，
而且运用并列对照的形式说明了护理技术操作的理论依据；同时还增加了解剖和生理方面的知识，努
力做到传授理论知识与培养实践能力相结合；另外，本书收集插图近400幅，图文并茂，生动形象地诠
释了技术操作的要点，便于操作者理解。
我相信，《眼耳鼻咽喉头颈外科特色护理技术》一书的出版，不仅可以作为临床护理人员的工具书，
也可作为护理院校学生临床学习参考之用，并对家庭护理、防治疾病、增进健康有一定的指导作用。
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　第一章 同仁眼科专科检查操作规范及流程
　 第一节 视力检查操作规范及流程
　 第二节 视网膜功能检查法
　 第三节 眼压测量操作技术
　 第四节 Schirmer泪液试验检查法
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　 第一节 眼睑皮肤裂伤的急救处理
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　 第五节 碱烧伤的急救处理
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　 第五节 住院患者突然发生视网膜中央动脉阻塞的护理应急预案
　 第六节 住院患者突然眼压增高的护理应急预案
　 第七节 住院患者术后突发眼内炎的护理应急预案
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　 第九节 住院患者突然烫伤的护理应急预案
　 第十节 眼科门诊计算机系统发生故障的护理应急预案
　第五章 眼科手术室护理技术操作
　 第一节 手术前眼部清洁消毒操作技术
　 第二节 手术巡回操作技术
　 第三节 器械护士操作技术
　 第四节 手术器械的清洁消毒与保养技术
第二篇 耳鼻因喉头颈外科护理技术操作
　第一章 耳鼻咽喉头颈外科专科检查
　 第一节 耳科常见技术操作
　 第二节 鼻科相关检查
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　第二章 耳鼻咽喉头颈外科专科技术操作
　 第一节 耳科常见技术操作
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　 第三节 喉科常见技术操作
　 第四节 耳鼻咽喉头颈外科术前皮肤准备
　第三章 耳鼻咽喉头颈外科常见急症处理
　 第一节 鼻出血
　 第二节 喉阻塞
　 第三节 气管、支气管异物
　 第四节 食管异物
　 第五节 喉外伤
　第四章 耳鼻咽喉头颈外科疾病应急预案
　第五章 耳鼻咽喉头颈外科手术配合
　 第一节 耳科手术配合
　 第二节 鼻科手术配合
　 第三节 喉科手术配合
　 第四节 头颈手术配合及消毒流程
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