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内容概要

　　《抗菌药物临床应用指南(精)》共21章，包括抗菌药物的分类和用法以及在各系统疾病中的具体
应用，内容紧贴临床实际，以科学、规范、简要、实用为编写原则，以规范临床抗菌药物的使用为宗
旨，针对临床医生和患者不合理使用抗菌药物的主要原因，结合新近国内外权威学术机构编写的抗菌
药物应用指南为基础，浓缩近年来临床抗菌药物应用的主要进展，简要介绍各类抗菌药物的适用范围
、给药方案、不良反应及其处置，重点介绍临床常见疾病的抗菌药物应用原则、治疗指征、用药方法
和停药时机等我国基层医生急需的内容。
不同于国内一些药物专著，本书直接使用最新的抗菌药物应用的循证医学结论，简明、实用，可操作
性强，适合我国基层医生实际需要，起到案头书的作用。
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章节摘录

版权页：   插图：   （1）患者的疾病状况：疾病、病情严重程度、机体生理、病理、免疫功能状态等
。
 （2）药物的有效性：包括抗菌药物的抗菌谱，抗菌活性、药代动力学特点（吸收、分布、代谢与排
泄，如半衰期、血药浓度、组织浓度、细胞内浓度等），药效学特点及不良反应等。
 （3）本地区、医疗机构、病区细菌耐药状况：选用病原菌敏感的抗菌药物。
 （4）给药途径：应根据感染的严重程度及药代动力学特点决定给药途径，轻症感染尽量选用生物利
用度高的口服制剂。
 （5）有多种药物可供选用时，应以窄谱、不良反应少、价廉者优先。
 （6）其他：药物的相互作用、供应等。
 6.抗菌药物的更换：一般感染患者用药72 h（重症感染48 h）后，可根据临床反应或临床微生物检查结
果，决定是否需要更换所用抗菌药物。
 7.疗程：一般感染待症状、体征及实验室检查明显好转或恢复正常后再继续用药2～3 d，特殊感染按
特定疗程执行。
 8.抗菌药物治疗的同时不可忽视必要的综合治疗，不过分依赖抗菌药物。
有局部病灶者需同时进行局部引流等治疗。
 9.尽量避免皮肤黏膜局部用药，以防对临床常用药物耐药的菌株产生。
若局部感染较轻，或感染较重但全身用药在局部感染灶难以达到有效浓度时，可考虑局部选用如下外
用制剂：呋喃西林、新霉素、杆菌肽、磺胺嘧啶银、莫匹罗星、磺胺醋酰钠等。
不允许擅自将全身用制剂在局部使用，包括抗菌药物的呼吸道吸入给药。
 10.加强对抗菌药物使用中不良反应的监测，及时发现不良反应并妥善处置，认真执行药品不良反应报
告制度。
疗程中对已知或发生率高的不良反应进行临床监测，并采取必要的防治措施。
必须使用某些不良反应明显的抗菌药物时，尤其是老年、婴幼儿及肾功能减退等患者，应进行治疗药
物浓度监测，提高用药的安全性和疗效。
对较长时间使用抗菌药物的患者，要严密监测菌群失调、二重感染，特别是深部真菌感染。
 11.对病情复杂的难治性感染病例，应组织有关专业人员进行会诊，制订给药方案，提高治疗效果。
制订抗菌药物治疗方案时应注重药物的成本一效果比。
 （刘振华） 第二节 医院对临床抗菌药物使用的管理 1.各医疗机构应将临床抗菌药物应用的管理纳入
医院医疗质量管理和综合目标考核中，要有具体的管理办法并有保证实施的监督措施。
 2.各级医疗机构应在医疗质量管理委员会内成立“合理使用抗菌药物专家咨询小组”，由主管业务院
长、医院感染管理科、医务科、临床抗感染专家、临床微生物医师及临床药师组成。
该小组的职责和任务为： （1）根据医院内抗菌药物管理的目标、任务和要求，制订具体工作计划并
组织实施与监督。
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编辑推荐

《抗菌药物临床应用指南》编辑推荐：不同于国内一些药物专著，《抗菌药物临床应用指南》直接使
用最新的抗菌药物应用的循证医学结论，简明、实用，可操作性强，适合我国基层医生实际需要，起
到案头书的作用。
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