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内容概要

为更好地指导大学生参与志愿服务，实现团组织主导与学生主体的有机统一，陈曦等编写《大学生志
愿服务》。
本教材采用理论解读、延伸阅读、案例分析、文件摘选等方式，从志愿服务的知识、技能、参与、组
织、管理等方面论述大学志愿服务的相关知识和操作实务，力求兼具可读性与操作性。

    《大学生志愿服务》共分为5章。
第l章“志愿服务概述”，介绍了志愿者和志愿服务的概念、精神、意义，国内外志愿服务的概况，大
学生志愿服务历史和现状等内容；第2章“丰富多彩的志愿服务活动”，介绍了农村扶贫开发、城市
社区建设、生态环境保护等七类志愿服务的主要内容，第3章“志愿者，你准备好了吗”，从志愿者
的定位、能力、素质、安全、权益等方面论述如何成为一名合格的志愿者．第4章“如何开展志愿服
务活动”，介绍了如何有效地开展志愿服务活动．第5章“志愿服务课程管理”，以北京科技大学志
愿服务课程管理的相关内容为例，系统地介绍了北京科技大学志愿服务课程管理的具体做法。
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书籍目录

第1章 志愿服务概述1.1 志愿者与志愿服务1.1.1 什么是志愿者【延伸阅读】“80后”支教青年志愿者徐
本禹的青春之歌1.1.2 什么是志愿服务【延伸阅读】“鸟巢一代”感动世界数万年轻人书写辉煌历
史1.1.3 为什么参与志愿服务【延伸阅读】人们从事志愿服务的动机1.1.4 志愿服务的精神【延伸阅读】
志愿服务精神【延伸阅读】志愿精神会聚抗震救灾强大力量1.2 国内外志愿服务概况1.2.1 国外志愿服
务概况【延伸阅读】美国志愿服务的发展概览【延伸阅读】国际志愿者节日【延伸阅读】国外部分国
家志愿服务情况略览1.2.2 国内志愿服务概况【延伸阅读】“百家争鸣”的仁爱思想【延伸阅读】中国
青年志愿者行动【延伸阅读】中国注册志愿者【延伸阅读】“中国青年志愿者”标志【延伸阅读】青
年志愿者之歌【延伸阅读】香港义务工作【延伸阅读】台湾志工介绍1.3 大学生志愿服务1.3.1 大学教
育理念中的志愿服务精神【延伸阅读】耶鲁大学的德怀特大楼【延伸阅读】清华大学周诒春校长“教
育学生建立服务社会，热心公益的观念”1.3.2 规范成熟的国外大学生志愿服务【延伸阅读】西方大学
生志愿服务发展的制度化特征【延伸阅读】日本的大学生志愿服务1.3.3 蓬勃发展的中国大学生志愿服
务【延伸阅读1“钢小伙、铁姑娘”美誉的由来【延伸阅读】学习雷锋好榜样【延伸阅读】雷锋精神
永不倒【延伸阅读】亚运风采扬国威，李铁映指示通电嘉奖【延伸阅读】北京大学爱心社——风中亮
出鲜艳的旗帜1.3.4 新世纪大学生志愿服务的新发展【延伸阅读】北京科技大学“大学生志愿服务”课
程教学工作管理办法（校团发[2005]16号校教发[2005]41号）摘编【延伸阅读】北京发布600个志愿服
务公益实践项目【延伸阅读】北京市出台相关意见：鼓励大学生进一步弘扬奥运志愿精神，完善大学
生志愿服务长效机制【延伸阅读】“微笑圈”的内涵和由来【延伸阅读】志愿者广场主题雕塑揭幕【
延伸阅读】由“绿丝带”引发的慈善思考【延伸阅读】北科大奥运志愿者的惊叹号精神和志愿者平方
理念第2章 丰富多彩的志愿服务活动第3章 志愿者，你准备好了吗？
第4章 如何开征志愿服务活动第5章 大学生志愿服务课程管理后记参考答案
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