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内容概要

本书分上、下两篇。
上篇分别介绍护士的职业素质与礼仪；几种常用护理技术，包括体温血压等的测量，鼻饲的技术，冷
、热敷法，排泄护理技术，外伤、烧伤、食物中毒简易护理技术，蒸汽吸入法，注射法，化验标本的
留取，家庭消毒、隔离技术，及重病人的家庭护理技术等；常用中医护理技术，包括针刺法，拔罐法
，推拿法，刮痧法，熏洗法，换药、涂药、贴药法，中药煎、服法、气功疗法等；心理护理；饮食护
理，包括营养的需求，饮食与疾病
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