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内容概要

本书详实的为您讲解了关于居室污染与人体健康方面的知识，使您免受居室污染给您带来的诸多不便
，它会告诉您其中的许多道理，以达到科学地利用居室，保护自己安全健康的目的。
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书籍目录

第一章  食品污染
1．餐桌上食品发生了什么问题？

2．食品上残留了有哪些农药？

3．食品中的化肥含量有多少？

4．食品中有哪些重金属污染？

5．食品中的激素会使我们怎样？

6．熟的食品有可能被污染吗？

7．食品的保鲜会带来哪些污染？

8．餐桌上的海产品没有问题吗？
⋯⋯  第二章  饮用水污染
1．我们的水资源会发生问题吗？

2．饮用水中含有哪些化学污染物？
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