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内容概要

爱美之心，人皆有之。
可是许多爱美的人却不知如何正确地选择和使用适合自己的化妆品，在使用不适合自己的化妆品后，
不但美容不成，有时反倒引起“化妆品疾病”。
结果是非但没有美容，还可能带来许多烦恼。
化妆品疾病是什么？
化妆品为何会致病？
这些疾病表现是什么？
怎样预防和治疗？
本书就为您解答了这些问题。
在阅读之后，您将学会科学地选用适合自己的化妆品的知识，给你带来健康美好的生活。
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