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内容概要

　　《植物功能性食品》为全面介绍植物功能性食品的专著。
全书共分4篇，第1篇为总论，介绍功能性食品、植物功能性食品及食品因子；第2篇为果蔬来源的功能
性食品，介绍葱属、番茄、葡萄、柑橘、苹果功能性食品；第3篇为油料作物来源的功能性食品，介
绍大豆、芝麻或亚麻、橄榄功能性食品；第4篇为茶叶及香辛料来源的功能性食品，介绍茶叶、姜黄
、生姜功能性食品。
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素、果胶、橘皮苷和膳食纤维的提取2207?7?2 吸附树脂吸附法制备橘皮苷2207?7?3 酶改性橘皮苷或柚皮
苷的开发及应用前景2217?7?4 类柠檬苦素化合物的开发以及应用前景225本章参考文献2258 苹果功能性
食品2288?1 概述2288?2 苹果的化学组分及生物活性物质概况2298?2?1 苹果的一般化学成分2298?2?2 苹果
加工副产物的化学成分2298?2?3 苹果多酚类2318?2?4 红色色素（花色苷类）2338?2?5 膳食纤维及其他生
物活性物质2338?3 苹果多酚的生理功能2338?3?1 抗氧化作用2348?3?2 改善机体内脂质代谢功能2368?3?3 
抗龋齿效果2368?3?4 抑制血压上升作用2378?3?5 抗过敏作用2388?4 苹果生物活性物质的分析检
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