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内容概要

本书是关于心脏病学在国内外已开展的临床实验的总结与分析的读本。
    本书的特点是通过问答形式，回答了循证医学的相关知识，内容涉及循证心脏病学之冠心病、心力
衰竭、心律失常、高血压病的循证医学相关问题等共329个，对循证心脏病学的临床实验进行有针对性
、系统地分析与总结，并结合试验数据展开讨论。
通过这些问题，可使医务工作者掌握与运用循证心脏病学知识，并指导心脏病的临床诊疗。
    本书适于心血管临床医师及相关科研人员阅读，也适于临床医学学生阅读。
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书籍目录

一、循证医学（一）循证医学概论　1?什么是循证医学？
　2?循证医学的“三要素”是什么？
　3?如何避免对循证医学理解的片面性？
　4?促进循证医学发展的主要原因是什么？
　5?循证医学的历史怎样？
　6?传统医学与循证医学的区别和联系是什么？
　7?何谓循证医学的最佳证据？
　8?循证医学实践者分为哪两种类型？
　9?临床医生怎样实践循证医学？
　10?循证医学实践的目的是什么？
　11?循证医学对未来临床医学的影响是什么？
　12? Cochrane协作网是什么？
　13? Cochrane协作网的十项原则是什么？
　14?循证医学在各学科的发展怎样？
　15?循证医学在中国的现状如何？
其目的和任务是什么？
　16?为什么说学习循证医学的方法是进行临床决策的前提？
　17?为临床实践寻找最佳证据的必要性是什么？
　18?如何得到有用的证据？
　19?如何对证据的性质和水平进行分级？
 (二)循证医学与相关概念　20?什么是系统综述？
　21?系统综述与传统综述有何异同点？
　22?系统综述的应用价值是什么？
　23?何谓盲法试验？
　24?为什么要保证随访的完整性？
　25?什么是Meta分析？
　26?为什么说临床流行病学是循证医学的学术基础？
　27?为什么说临床随机对照试验是循证医学证据的主要来源？
 (三)循证医学与临床评价  28?为什么要评估证据的质量？
  29?循证医学证据的临床价值如何评价？
　30?如何看待专家的经验？
　31?如何评价诊断性试验？
　32?诊断性试验的常用评价指标有哪些？
有何意义？
　33?诊断性试验证据的评价原则是什么？
　34?循证医学在诊断试验方面的实施包括哪些内容？
　35?如何认识治疗性临床试验设计的必要性？
　36?治疗性研究有哪些类型？
　37?如何对治疗性证据的临床意义进行评价？
　38?治疗作用的精确性如何估计？
　39?如何将研究结果应用于自己的病人？
　40?循证医学如何指导疾病的预防？
　41?循证医学在疾病预后判断上有何意义？
　42?危险与预后有何区别和关联？
　43?生命质量的涵义是什么？
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　44?健康相关生命质量的多维性、连续性和时代性如何？
　45?如何从循证医学角度认识临床治疗的不良反应？
　46?不良反应评价的原则是什么？
　47?什么是临床经济评价？
　48?临床经济评价有几种类型？
　49?临床经济学研究证据的严格评价有何意义？
　50?什么是临床决策？
　⋯⋯二、循证心脏病学附录　本书主要术语英文缩写参考文献
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