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前言

　　人类文明发展到今天，物质文明得到了空前的发展。
然而，世界各国在经历了工业化和科学技术现代化大发展之后发现，物质文明的高度发展并没有给人
类带来完全的幸福，随之而来的却是许多新的灾难和麻烦，如资源掠夺性的消耗、生态环境的日益恶
化、国际社会关系依旧紧张等等。
可见，科学技术的高度发展并不能完全解决人的生存问题。
怎么办？
用人文精神来重构人与人、人与自然间的和谐关系并推进社会和经济的可持续发展是解决问题的一剂
良方。
联合国教科文组织在第一次世界高等教育大会上指出，高等学校的首要任务是培养"高素质的毕业生和
负责任的公民"。
我国政府也作出了"深化教育改革，全面推进素质教育"的重大战略决策。
这里的素质教育的重要组成部分就是人文素质教育。
　　但是，长期以来受实用主义和应试教育的影响，出现了削弱甚至取消人文素质教育的倾向。
特别是在职业技术院校，强调技术教育忽视人文教育的问题更是严重。
受到学校和学生普遍重视的是专业技能，而文学、历史、哲学、艺术则被放到有无皆可的位置，于是
导致了许多现实问题。
问题一：高等职业院校的教育越来越呈现出技术化、工具化、机械化的倾向，青年学生不再是活生生
的人，而是承载技术的容器。
爱因斯坦说："用专业知识教育人是不够的。
通过专业教育，他可以成为一种有用的机器，但是不能成为一个和谐发展的人。
要使学生对价值有所理解并产生强烈的感情，那是最基本的。
他必须对美和道德上的善有鲜明的辨别力。
"的确，实用技术教育是全面发展素质教育的一项内容，其目的是让学生获得专业知识和专门技能。
但如果只片面地强调实用技术教育，忽略人文教育，那么就有可能会把青年学生培养成技术纯良的"工
具人"或"机器人"。
问题二：学生人格构建不健全。
人文素质的提高是人格培养的重要组成部分。
而忽视人文素质的提高就会造成学生人格上的"残疾"。
例如，有些学生除了专业知识以外对什么都不感兴趣，因此常常感到精神空虚、思想苦闷、情绪消沉
。
有些学生渴望成才，但综合素质不够；有些学生有自我奋斗的愿望，但没有远大理想；有些学生热爱
美、追求美，但常常难以把握区分美与丑的标准；有些学生崇尚实现自我，但没有社会责任感，如利
用高科技犯罪现象越来越多。
这些都是忽视人文素质教育带来的问题。
问题三：技术精湛，但缺乏创新精神。
技术教育主要培养学生的逻辑思维能力，而创造性思维绝不能离开形象思维。
人文教育特别是文学艺术教育主要是培养和提高学生的形象思维能力的。
一个人创造力的大小与他的形象思维能力密切相关。
大胆的想像、巧妙的构思、闪光的灵感一向青睐思维活跃、情趣丰富、有创造力的人。
　　本书正是基于上述背景来编写的。
旨在努力推进高校尤其是高职院校的素质教育工程，提高当代大学生的人文素养。
因为，文学素养是推行素质教育、实施人文素质工程的主要内容。
希望当代大学生通过对文学作品的阅读与欣赏，学习掌握中外文学名著中"典范的语言规范"，增强自
己驾驭语言的能力，并进一步增强与人交流、交际的能力；了解和继承不同国家、不同民族、不同时
代的人类文化遗产，增强自身的文化素养，提高自己的生活感知能力和情感领悟能力；培养正确的审
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美情趣和健全的人格，努力提高自身的审美能力和审美思辨能力，切实培养自己的创新精神和创新能
力。
以期提高当代大学生的综合文化素质，造就新世纪合格的复合型人才。
　　为了给读者以系统完整的认识，本书以文学史的演进过程为主线，按照诗歌、小说、散文、戏剧
四大文体渐次展开，并简要概述每一种文体发展概要；为了达到"授人以渔"的目的，书中结合具体作
品着重讲述了不同文体的阅读与欣赏技巧。
在选文上，以中国作品为主，兼以外国作品；既重视历代经典名篇，也适当涉猎富有时代特色、地域
特色、民族特色和作家风格的作品。
　　本书由胡茂胜、赵志英主编，王健、董君任副主编，杨百梅、于孝廷主审。
全书共五章。
胡茂胜编写第一章；赵志英编写第二章；王健编写第三章、第四章；董君编写第五章。
最后由胡茂胜统稿，杨百梅、于孝廷审稿并提出了许多宝贵意见和建议。
　　本书在编写过程中，参考了许多专家、学者的著作，并从中汲取了大量有价值的最新研究成果，
未能悉数注明，在此，谨表衷心的感谢。
　　限于水平和能力，书中难免有疏漏错误之处，恳请广大同仁、专家、学者不吝赐教，给予斧正。
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内容概要

全书以文学史的演进过程为主线，按照诗歌、小说、散文、戏剧四大文体渐次展开，并简要概述文学
欣赏的基本知识。
注重对文学作品阅读与欣赏方法的介绍。
在体例上，对每一种文体都讲述了欣赏技巧，每一篇例文都给出了相关注释及赏析。
在方法上，注重用最新的文学批评理论来解读文学作品，尤其是当代的文学作品，更符合当代大学生
的思维特点，更具有时代特色。
全书注重对学生文学素质的培养、情感能力的培养、审美能力的培养、创新精神的培养和健全人格的
培养。
    本书适合高职高专院校各专业学生使用，也可作为各类人员自学的参考用书。
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