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内容概要

　　随着经济的快速增长，汽车开始迅速进入普通百姓家庭，它给人们带来新的生活方式。
随着汽车的普及，出现了许多新司机。
《新手行车指南180问》就是向他们讲述在驾驶中需要注意的一些问题，以便帮助他们迅速提高驾驶技
术。
《新手行车指南180问》内容包括三个部分：安全行车篇、应急处置篇、心理生理篇。
书中利用提问、回答的形式向驾驶员朋友讲述了在开车中经常遇到的交通情况的处理方法和技巧，同
时配以大量真实的事故案例，文字通俗易懂，资料翔实可靠，特别适合于驾龄在一年以内的新驾驶员
朋友使用。
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书籍目录

一、安全行车篇（一）安全驾驶技巧1 新手上路面对的最重要问题是什么?2 女性新手应该注意什么？
3 老年“新”驾手应该注意什么？
4 酒后驾驶有什么危害？
5 如何保持安全车速？
6 超速行驶有什么危害？
7 慢速行驶有什么危害？
8 不系安全带有什么危害？
9 新手开车有哪三注意？
10 新手驾车“六不跟”是什么？
11 避免追尾的六点提示12 几种不良驾驶习惯是什么？
13 安全行车“十项原则”是什么？
14 安全驾车九大“禁忌”？
15 新车初驾有哪十大“禁忌”？
16 新手驾车应谨防哪六种错觉？
17 新手应该警惕的八种“视野死角”是什么？
18 安全通过盲区的五点提示19 行驶中哪些危险容易忽略？
20 哪些小问题隐藏着大隐患？
21 新车磨合注意什么？
22 怎样驾驶磨合车？
23 儿童乘车时需注意什么？
24 怎样理解汽车新名词？
25 轿车的级别标志都有哪些？
（二）新手驾车技巧26 女性新手如何安全驾车？
27 正确的驾车坐姿是什么？
28 不正确的驾车坐姿是什么？
29 方向盘的正确握法和打法30 怎样正确使用离合器？
31 离合器有必要老踩着不放吗？
32 手动换挡有哪些窍门？
33 为什么说升挡要晚，降挡要早？
34 换挡操作要避免哪些错误的习惯？
35 拖挡行驶有什么危害？
36 哪些错误操作危害大？
37 低温条件下如何启动汽车？
38 刹车都有哪些技巧？
39 怎样利用发动机制动？
40 新手如何防追尾?41 如何安全会车？
42 夜间如何安全会车？
43 新手如何掌握侧向间距？
44 怎样防止会车时与来车的尾随车辆相撞？
45 公路开车遇到大货怎么办？
46 新手怎样避让六种车？
47 如何安全超车？
48 高速行驶中如何安全超车？
49 怎样留好安全超车距离？
50 高速行驶中如何保持安全车距？
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⋯⋯二、应急处置篇三、心理生理篇
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